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SZOVETSESG® E-mail: mltsz@avermekmento.hu
Koszonto

Tisztelt Tagok és Tamogatok!

Mindig jo érzés fog el, mikor kimegyek Fotra, és latom, hogy sériiléssel €16 gyermekek
jokedviien lovagolnak intézetiinkben. Ugyanakkor rosszkedvii vagyok, amikor latom,
hogyan kinldodik a lovasterapids szakma. Nincs, aki fizesse a terapiat, a csaladok tobbsége
szegény, és az allam, az OEP nem jarul hozz4d a koltségekhez. Mar legalabb 15 éve
kiiszk6dom ezzel a problémaval, de eddig mindig falakba {itkoztem.

Most viszont felcsillant egy reménysugar. 15 éves kinlddasom, és egyben Gabi
segitségének az eredménye.

A Magyar Kozlony legfrissebb (129.) szdmaban megjelent a Kormany 1521/2017. (VIIL
14.) sz. hatdrozata a Lovas-terdpias Kozpont és orszagos szolgaltatdsi haldzat
kialakitasanak tAmogatéasarol.

»A Kormany

1. a Kincsem Nemzeti Lovas Programban meghatarozott célokkal Gsszhangban
egyetért a hatranyos helyzetii, fogyatékkal €16 gyermekek, fiatal felnéttek szaméara
preventiv, hidnypotld egészségfejlesztd céli Lovas-terapids Kozpont €s orszagos
szolgaltatasi halozat létrehozasanak (a tovabbiakban: fejlesztési program)
sziikségességével,

2. felhivja ez emberi eréforrasok miniszterét, hogy készitsen eléterjesztést a Kormany
részére a Lovas-terapids Kozpont és orszagos szolgaltatasi haldzat kialakitasahoz
sziikséges beruhdzashoz kacsolodo feladatokrdl, valamint a beruhdzas részletes
koltség- és litemtervérdl, 2017. oktober 31-ei hataridével.”

Tehat valami megmozdult, és hogy mi jon ki beldle, majd meglatjuk. A program
kidolgozasadban Gabi és én részt vesziink.

Kérek mindenkit, aki lovasterapiaval foglalkozik, és van valamilyen Gtlete a terapidval
vagy a finanszirozassal kapcsolatban, irja meg nekem vagy Gabinak.

Ezzel a kis reménysugarral kivanok mindenkinek kellemes maradék 2017-et, megkésve
bar, de torve nem.

Dr. Edvi Péter
elnok
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Beszamol6 a Magyar
Lovasterapia Szovetség
Alapitvany
2016. évi tevékenységérol

A korabbi évekhez hasonléan 2016-ban sem
unatkoztunk, hiszen rengeteg oktatasi és
egyéb program szervezésében vett részt a
Magyar Lovasterapia Szovetség Alapitvany.
A Barczi Gusztdv Gyogypedagogiai Kar
gyogypedagogus-terapeuta mesterképzésének
nappali és levelezd tagozatos hallgatdéi a
tavaszi szemeszterben rendszeresen jottek a
foti  Lovasterapias Kozpontba, hogy a
gyakorlatban  is  megismerkedjenek a
lovasterapias tevékenységgel. A  Barczis
hallgatok mellett a Testnevelési Egyetem
Lovaskultura oktaté szakirdnya  képzés
hallgat6i is a foti kozpontban toltdttek egy
napot, ahol Németh Klara, Auth Zsofia és
Bozori Gabriella vezetésével tekinthettek bele
a lovasterapia alapjaiba.

Februar 26-28. kozott kerilt sor a
lovasterapeuta képzésben tanulo
gyogypedagogus és gyogytorndsz hallgatok
szamara a futdszaras és hosszliszaras vizsgara.
Marcius  7-11.  kozott  keriilt sor a
,Lovasterapeuta képzés gyodgypedagdgiai
lovaglas ¢és lovastorna szakag” 2014-es
¢vfolyama szdmara a GYP-1 szakmai elméleti
modul oktatasara.

Ugyanennek az évfolyamnak a hippoterapia
szakagon tanuld hallgatoi aprilis 4-9. kozott
vettek részt Foton a HT-1 szakmai elméleti
modul oktatasan.

A 2014-es évfolyamban tanulé leendd
gyogypedagogus-lovasterapeutdk aprilis 8-an
vizsgéaztak a GYP-1 modul ismeretanyagabol.
A ,Fogyatékos személyek lovassportjanak
kiegészité ismeretei” cimii képzés 2014-es
évfolyamanak hallgatoi aprilis 15-17. kozott
teljesitették Foton a C modul hospitalas és
sajat élmény gyakorlati részét.

Majus elsé hetében szerveztik meg a foti
Lovasterapias Kézpontban a gyogypedagogus
hallgatok szamara a GYP-2 modul elsé
gyakorlati  blokkjat, melynek soran a
hallgatok  lovasterapids  foglalkozasokon
hospitaltak, illetve sajat élményli gyakorlaton
vettek részt.

Mjijus 20-an tartotta a Magyar Lovasterapia
Szovetség Alapitvany éves Kuratdriumi
Ulését, ahol attekintette a 2015-6s év
eseményeit és az Alapitvany tevékenységét.
Mijus 21-én szervezte meg az Aranyossy
Agoston Altalanos Iskola Alapitvanya, az
Aranyossy Agoston Reformatus Ovoda és
Altalanos Iskola, a Dél-Alfldi Lovasudvar és
a FODISZ tamogatasaval a XVI. Orszagos
Gyermek  Terapias  Lovas  Fesztivalt
Hodmezdvasarhelyen, ahol a versenyigazgato
Kissné Hatvani Erika volt.

Mijus 21-22-én a ,Fogyatékos személyek
lovassportjanak kiegészitd ismeretei” cimi
képzés 2014-es évfolyamanak hallgatoi
teljesitetttk a C modul utols6 gyakorlati
részét, ahol végzett parasport edzok, oktatok
iranyitdsa mellett Ok tartottak edzéseket,
edzotabort sériilt lovasoknak.

Mijus végén a Nemzetkozi Gyermekmentd
Szolgalat Varosligeti Gyermeknapi
rendezvényére késziilt az MLTSZ is.
Lovakkal, lovasterapias bemutatokkal, a
latogatd gyerekek szamara kézmiives ¢€s
sportfoglalkozasokkal késziiltiink.

Mijus 30. és junius 3. kozott keriilt sor a
GYP-2 gyakorlati  modulra,  melynek
keretétben a résztvevd gyogypedagogus
hallgatok gyogypedagogus-lovasterapeuta
szupervizidja mellett mar onalldan tartottak
lovasterapias foglalkozasokat a terapidra jaro
gyerekeknek. A hét programja pénteken a
hazi versennyel zarult, ahol kiilonb6z6
versenyszamokban megmérkdzhettek azok a
gyerekek, akik a foti  Lovasterapids
Kozpontban részesiilnek fejlesztésben.

Junius masodik hetében szerveztiik a 2016-
ban indulé lovasterapeuta képzéseinkre
jelentkezé hallgatéink szamara a lovas
felvételi vizsgakat.

Junius 18-an, szombaton, Balatonkenesén 15
sérilt kisgyerekkel részt vehettlink a
szamukra szervezett jotékonysagi eseményen,
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a LariFari Regattan, mely emlékezetes élmény
volt mindannyiunk szamara.

Jinius 21-én volt az elsd oktatdsi nap a
,Lovasterapeuta képzés gyodgypedagdgiai
lovaglas ¢és lovastorna szakdg” ¢és a
,Lovasterapeuta képzés hippoterapia szakag”
hallgat6i szdmara.

2016. janius 27. ¢és julius 22. kozott
szerveztiik a foti Lovasterdpias Kozpontban a
MOL Uj Eurdpa Alapitvany
Gyermekgyogyito Programjéanak
tamogatasaval a négyszer egyhetes komplex
¢lményterapias lovastaborainkat.

Jalius 23-4n Nico Rosberg a Mercedes csapat
Forma  1l-es  pilétaja  latogatott el
kozpontunkba, és az érdeklddd gyerekeknek
sajtotajékoztatot tartott.

Hagyoményainkhoz hiven szeptember utolso
hétvégéjén rendeztik meg a XI. Hazai és
Nemzetkézi Dijlovas és  Lovasterdpias
Versenyt.

Szeptember honaptél a verseny rendezésével
egyidejiileg hozzalattunk a sarlospusztai
kéthetes képzés, MLTSZ szakmai
konferencia, lovasvizsgak, képzések,
oktatdsok megszervezéséhez.

Oktober 6-an a lovasterapids foglalkozasokra
jaré gyerekek koziil 15 fével részt vettiink az
Oracle Hungary Kft. Mikulas Unnepségén,
ahova évek ota meghivjdk kis csapatunkat.
Ezuton 1s koszonjiik nagylelkiiségiiket.
December 9-én keriilt sor a ,,Fogyatékos
személyek szabadidds- és lovassport oktatdja
- Fogyatékos személyek lovassportjanak
kiegészitd ismeretei” cimli képzeés 2016-0S
évfolyamanak A modul elsd oktatdsi napjara,
valamint a ,Lovasterapeuta képzés
gyogypedagogiai lovaglas és  lovastorna
szakdg” ¢és a ,Lovasterapeuta képzes
hippoterapia szakag” A moduljanak szobeli és
irasbeli vizsgajara.

2016. december 16-an tartotta az MLTSZ
szokasos Oktatasi és Elndkségi Ulését, majd
ezt kovette a szponzoraink és Onkénteseink
tiszteletére adott karacsonyi fogadas.

A 2016-os évben ismét szamos alkalommal
segitettek nekiink kiilonb6z6 cégek abban,
hogy a foti Lovasterapids Kozpont méltd
modon fogadhassa a hozzank terapiara jaro
gyerekeket, valamint a képzéseinken ¢és a
programjainkon résztvevo hallgatokat,

latogatokat. Az Onkéntes napok keretében
festési, tertiletrendezési, karbantartasi,
kertészkedési munkdalatokat végeztek a
résztvevd  cégek  munkatarsai.  Kiilon
koszonjiik a Hewlett-Packard a Morgen
Stanley és a Mercedes-Benz munkatarsainak,
akik a tavalyi évben tobb alkalommal is
segitettek nekiink.

Szamos televiziés ¢és radiés miisorban
népszerusitettiik a lovasterapias
tevékenységet. Szerepeltink a  TV2
Propaganda ciml musoraban, tobb
alkalommal a Duna TV-ben, az ECHO TV-
ben, a Csaladbarat Magazinban, a Ma
Reggelben, de szdmos radiomiisorban
(Kossuth Radio, Civil Radio, Lanchid Radio,
Karc FM Ra&di6, Jazzy Radi6é, Hit Radio,
Katolikus R&di6é) valamint 1jsagban ¢és
folyodiratban (Orvosok Magazinja, Szabad
Fold, Fanny Magazin, stb.) bemutattuk a
lovasterapia  altal  nyujtott  fejlesztési
lehetdségeket.

xR

Bozori Gabriella
gyogypedagogus-lovasterapeuta
Nemzetk6zi Gyermekmentd Szolgalat
Magyar Lovasterapia Szovetség

MAGYAR
o

LOVASTERAPIA
SZOVETSEG

2017. évi programok és
oktatasok tervezett idozitése

A programok tervezett idépontjai
maédosulhatnak, az esetleges
valtozasokat a www.lovasterapia.hu
oldalon, a Hirekben talalja meg.
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2017. évi programok és oktatasok tervezett
idozitése

Januar

01.20(péntek) Budapest Teréz krt. 24
- Oktatési bizottsagi iilés a (HT és
GYP) uj akkreditaciojaval
kapcsolatban

Februar

02.04.-05. (szombat - vasarnap) Fot
- B modul elméleti 6rak
Lovasterapeuta képzés
gyogypedagogiai lovaglas és
lovastorna szakagon valamint
Lovasterapeuta képzés hippoterapia
szakagon + halasztok

02.18.-19. (szombat-vasarnap) Fot
- Fogyatékos személyek szabadidos és
lovassport oktatoja- Fogyatékos
személyek lovassportjanak
kiegészito ismeretei: A modul
elméleti orak

Marcius

03.03-04.-05. (péntek- szombat-vasarnap)
Fot
- B modul futészaras- hosszuszaras
hétvége Lovasterapeuta képzés
gyogypedagogiai lovaglas és
lovastorna szakagon valamint
Lovasterapeuta képzés hippoterapia
szakagon + halasztok

03.07.08.-09. (kedd-szerda-csiitortok)

Budapest
Fogyatékos személyek szabadidds és
lovassport oktatdja- Fogyatékos
személyek lovassportjanak
kiegészité ismeretei: A modul
hospitalasok fogyatékos személyeket
foglalkoztat6 intézményekben

Marcius vége elozetes megallapodas
szerinti idopontban
- A modul vizsga a Fogyatékos
személyek szabadidos és lovassport
oktatdja- Fogyatékos személyek
lovassportjanak Kiegészito ismeretei
c. képzés résztvevoi szamara

4

Aprilis

04.07.-08.-09. (péntek- szombat-vasarnap)
Fot
Fogyatékos személyek szabadidos és
lovassport oktatoja- Fogyatékos
személyek lovassportjanak
Kiegészité ismeretei: B modul
elméleti 6rak

04.16.-17. Hasvét

Majus

05.08-09. (hétf6-kedd) Fot
Fogyatékos személyek szabadidos és
lovassport oktatoja- Fogyatékos
személyek lovassportjanak
kiegészito ismeretei: B modul
elméleti orak

05.20. (szombat) Hodmezovasarhely
- XVII. Orszagos Gyermek Terapias
Lovas Fesztival

05.28. (vasarnap) Budapest Varosliget
- gyermeknap

Majus vége
- MLTSZ kuratoriumi {ilés- Budapest

05.30-31.- 06.01 (kedd- szerda-
csiitortok)Fot
Fogyatékos személyek szabadidos és
lovassport oktatéja- Fogyatékos
személyek lovassportjanak
kiegészito ismeretei: B modul
hospitalasok

05.28. (vasarnap) Budapest Varosliget
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- Gyermeknap
Junius

Junius 04.-05. Piinkosd
Junius elozetes megallapodas szerinti
idépontban

- B modul vizsga

Junius-Julius

Junius-Julius Fot

- 4 hét nyari tabor- MOL Uj Eurédpa
Alapitvany tdmogatasaval

Szeptember

09.22.- 24. Fot

- XII. Nemzetkozi és Hazai Dijlovas
Verseny (CDI***/CDN) és
Lovasterapias Verseny

- Fogyatékos személyek szabadidos és
lovassport oktatoja- Fogyatékos
személyek lovassportjanak
kiegészité ismeretei: C modul,
segitokeént kozremiikodés a foti
lovasterapias versenyen

Oktdber
10.15.-10.29. Sarléspusztai programok

10.22.-23. MLTSZ 20 éves sziiletésnapi
szakmai konferencidja

10.20-21.
- Lovasvizsgak a képzéseinkben
résztvevo hallgatdinknak

- Lovasterapeuta képzés
gyogypedagogiai lovaglas és lovastorna
szakagon (halasztok)

- zardvizsga
- szakdolgozatvédés
- RAA4.-as lovas vizsga

- Lovasterapeuta képzés
hippoterapia szakagon (halasztok)

- zarovizsga
- szakdolgozatvédés
- RAA4.-as lovas vizsga

- Fogyatékos személyek
lovassportjanak Kiegészité ismeretei
(2016)

- RA4.-as lovas vizsga
- halasztoknak zarovizsga

10.23.-10.29.

- Lovasterapeuta képzés
gyogypedagogiai lovaglas és
lovastorna szakagon (2017)
A modul oktatasa (tervezett)

- Lovasterapeuta képzés hippoterapia
szakagon (2017)
A modul oktatasa (tervezett)

Lovasterapeuta képzés pszichologiai
lovasterapia szakagon

A modul oktatasa (tervezett)

- Segitd tanfolyam (tervezett)

December

December folvaman Budapest
- MLTSZ elndkségi és oktatasi
bizottsagi iilés

Bozori Gabriella -
Szakmai beszamolé6 a 2016
nyaran a MOL
gyermekgyogyitéd
programjanak tamogatasaval
megvalosult taborokrol

A MOL Gyermekgyogyitdé program altal
tdmogatott taborok sordn 4 hét alatt Gsszesen
48 f6 kiilonbozd tipusu sériiléssel bird
gyermek vett részt. A gyermekek életkora 3 és
18 ¢év kozott valtozott, tobbségilik iskolas-
kisiskolas koru volt.
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- 10 {6 tanulasban akadalyozott
gyermek

- 13 f6 autizmussal €16 gyermek

- 610 értelmileg akadalyozott gyermek
- 2 16 részképesség probléma

- 716 pszichés fejlodés zavarai

- 2 {6 hiperaktiv, figyelemzavaros
magatartds  problémas,  szorongd
gyermek

- 4 {6 halmozottan sériilt
- 3 16 stlyos magatartas probléma

- 1 f6 szenzoros ingerfeldolgozas
zavarali

A taborokban Osszesen 20 f6 vett részt
onkéntes segitoként. A gyermekek
fejlesztésérél 3 f6  gyogypedagdgus-
lovasterapeuta, 1 f6 fejleszt6é pedagogus, 1 £6
hidroterapeuta, 2 6 kézmiives- finommozgas
fejlesztd, 1 f6 logopédus, 1 {6 gyogytornasz-
hippoterapeuta  gondoskodott. = Munkankat
segitette 1 f6 lovas oktatd ¢és 1 f6
lovasterapias segito.

A négy hét élményterdpias tabort a résztvevo
gyermekek  sajatossagainak, életkoranak
megfelelden, kiilonb6zd vezérfonalra flizve,
mas-mas tematikaval terveztiik meg, ezaltal is
segitve a terdpids céljaink elérését. A
tematikdk kialakitdsaba a kordbbi évek
élményterapias tapasztalatait is beépitettiik,
tovabba figyelembe vettilk alapitvanyunk
kiilonleges adottsagait. A tdborok a Magyar
Lovasterapia Szovetség foti lovasterapids
kézpontjdban valdsultak meg. Mind a négy
tabor f0 eleme a 16 és a lovaglas nyujtotta
¢lmények és tapasztalatok voltak.

Eziton is nagyon koszonjik a MOL Uj
Europa Alapitvany Gyermekgyogyitd
programjanak tdmogatasat, hiszen a palyazati
Osszeg segitségével egy olyan komplex,
tartalmas, élményterapias programot tudtunk
megvalositani  a  résztvevd  gyermekek
szdmara, amire sajat eronkbdl nem lett volna
lehetdség. Ezek a tdborok évek ota nagyon jol
kiegészitik az év kdzben végzett lovasterapids
munkénkat.

"Eljiink egész-ségesen" tabor (2016. jinius
27-jalius 01.)

taborvezeto: Bozori Gabriella

Az utobbi években gyakran tapasztalom azt,
mint gyogypedagdgus-lovasterapeuta, hogy a
gyerekek nagyon keveset mozognak, rengeteg
iddt toltenek el a lakasban iilve a TV és a
szamitogép monitorok elott ahelyett, hogy
kint lennének a levegdén, mozognanak,
szamtalan szenzoros tapasztalatot gylijtve a
valé vilagrol. Ebben a mesterséges, izolalt
kornyezetben nincs lehetdségiik arra, hogy a
nagy ¢és finommozgasaik  koordinalta
valjanak, hiszen ez csak a gyakorlas 4&ltal
valésul meg. Gyenge a fizikai erénlétik,
alacsony a terhelhetségiik, mozgastervezési,
utanzasi, kivitelezési problémakkal kiizdenek.
Mindezt gyakran stlyosbitja a helytelen
taplalkozas és sok esetben az az egészségtelen
¢letmdd, melyet a csaladi  kornyezetben
latnak, élnek meg. Még sulyosabb a helyzet,
ha a fogyatékkal ¢él6 gyermekek, fiatalok
helyzetét vizsgaljuk, hiszen nekik még
kevesebb specialis mozgési lehetdséget
biztosit jelen tarsadalmunk. A hozzank
lovasterapias  foglalkozasra  jar6  sériilt,
fogyatékos gyermekek 60-70%-a talsulyos,
mozgasszegény ¢életmodot folytat, rengeteg
egészségtelen  ragcesalnivalot,  édességet,
cukros 1ditd italt, élelmiszert fogyaszt. Sokuk
szamara az ¢étkezés marad az egyetlen
oromforras.

Jelen taborunk célja volt, hogy a sériilt,
fogyatékos gyermekek szdmara a
lovasterapias foglalkozasok mellett a lehetd
legtobb mozgasos foglalkozast biztositsuk
képzett szakemberek (gyogytornaszok,
szomatopedagogusok) vezetésével. Emellett
kiemelt szerepet kapott a taborunkban az
egészséges taplalkozas ¢és az egészséges
¢letmod. Szakember segitségével allitottuk
Ossze célzottan a gyerekek szdmara az
egészséges, de finom ételekbdl allo étlapot. A
gyerekeket is bevontuk a zoldségekbdl,
gylim0lcsokbdl elkészithetd képek, nyomdak,
csokrok, kosarak, talak, salatak elkészitésébe.
Megtapasztalhattdk azt, hogy a zoldségek és
gylimolcsok nemcsak ehetdek, hanem jatszani
1s lehet veliik, alkotni is lehet beloliik. Ebben
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a munkaban is nagy segitségiinkre voltak a
lovak, hiszen 6k abszolut j6 példat mutatnak,
akdr az egészséges taplalkozas, akar a
mozgas, akar az egészséges ¢letmod teriiletén.
A hét programjahoz meghivtunk olyan
sportoldkat (Zsivoczky Attila — vilagbajnok és
Eurdpa bajnok tizprobazot és Partics Katalin
— olimpikon 6ttusazot), akik k6zds sportolasra
hivtdk, és 1) mozgasformakkal ismertették
meg a gyerekeket.

Hagyomanyainkhoz hiven a tdbor programjat
kiegészitettiik kiils6s terapeutak
foglalkozasaival is, akik szintén az egészséges
¢letmdéd  jegyében,  valtozatos  moddon
szerveztek a  gyerekeknek  mozgasos
foglalkozasokat: tornatermi mozgasfejlesztést,
sorversenyeket, lovas csapatvaltd
versenyeket, egyéni mozgasfejlesztd
foglalkozasokat, vizi tornat, aerobicot, de
hasznalhattdk a gyerekek a lovasterapias
kozpont  teriiletén 1évé  akadalypalyat,
kalandparkot, maszovarat, trambulint,
megismerhették az Gttusa és a strand roplabda
alapjait.
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NAPOK | LOVASTERAPIAS NAPI AKTUALIS KIEGESZITO TERAPIAS SZABADIDOS
FOGLALKOZASOK OKISZOLGALASI FOGLALKOZASOK TEVEKENYSEG
FELADATOK CSOPORTBONTASBAN
1. NAP | Ugyességi feladatok Csizmadia Orsolya:
vezetett lovon elére 1) naposok: terités, mozgasfejlesztés, egyensduly, furdés
felépitett mosogatas, lgyesség, gyorsasag, figyelem,
akadalypalyan, melyek szemetesek mozgékonysag, cselekvéstervezés Roékavadaszat:
? nagy es 2) jurta rendrakas fejlesztés ] elrejtett jelgk
inommozgasok X . csoportbontasban megkeresése,
koordinacisjat az 8) hazrendrakas: Bsszegylijtése
egyensulyt a figyelmet sopres, porszivozas
és a szem-kéz felmosas tara a téhoz beszélgetés és
koordinacié 4)  6nallo 6ltozkodés, jaték az
fejlesztését szolgaljak. ruhak rendben tartasa egészséges
életmodrol,
egészséges
tapanyagokrol
2. NAP | Tereplovaglas: lovas Ferenczi Eva, Szarka Eva- kézmiives
tura korben a foglalkozas: furdés
teriileten: egyensuly, Kapd el a méhecskét és teknés persely
mozgaskoordinacio, készitése- finommotorika fejlesztése szines, festet
figyelem fejlesztése csoportbontasban- anyagok kovek
Ujrahasznositasanak lehetésége Osszegylijtése a
patakbol
Kalandpark jatékainak hasznalata:
egyensuly és mozgaskoordinacid trambulinozas
fejlesztés csoportbontasban
3. NAP Lovaglas vezetett Bakos lldiko: kognitiv fejlesztés
lovon a szenzoros csoportbontasban: Gyiijtsd a
parkban: vizudlis, z6ldségeket a salatas talba furdés
akusztikus, taktilis,
proprioceptiv terlletek Zsivoczky Attila — vilagbajnok és Beszélgetés es
fejlesztese,a Eurépa bajnok tizprobazo atlétikai és | jatekok alovak
szenzoros integracio iiavesséai iatékai tapanyagalrol,
tréningje I6haton oy atJ életmddjardl, a
mozgas
fontossagarol.
4. NAP Ko6zos l6apolas Katona Eniké: szarazfoldi és vizi
Gyogypedagogiai torna, mozgaskoordinacio as traktorozas
lovastorna: egyensulyfejlesztés csoportbontasban
egyensulyt, maszévar-
mozgaskoordinaciot, Krumpli és zéldség nyomda- faragas, homokozo csuszda
cselekvéstervezeést, festés, nyomdazas csoportbontasban
figyelmet igényl6
gyakorlatok futészaron
haladé lovon
5. NAP | Kozos l6apolas - Gyumolcssalata, gyimolcsnyars,

Onallé lovaglas
alapjai
szartartas, segitségek

z6ldségcsokor, gyimdlcs és zdldségtal
készités- ismeret, figyelem,
finommozgas koordinacié fejlesztése
csoportbontasban

Partics Katalin — olimpikon 6ttusazé
vezetésével ismerekedés az 6ttusa
versenyszamaival, ,mini 6ttusa
verseny” szervezése

Firdés
lovas kocsizas

K6z0s,
egészseéges
uzsonna a
sziil6kkel
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" Okori Oliimpiatél a Riéi Olimpizig-
Lovasterapias projekttabor ** (2016. jilius
4.-jalius 08.)

taborvezeto: Kissné Hatvani Erika

Résztvevok:

Hodmez6vasarhely — Aranyossy — Agoston
Reformatus Ovoda és Altalanos Iskola
tanuldi, valamint az Aranyossy Agoston
Altalanos Iskola Alapitvanyanak versenyz6i
(13 f6). A taborlakok oOsszetétele rendkiviil
heterogén volt az életkor és a fogyatékossag
mértékének tekintetében. (Eletkor: 10-18 év.
Enyhe értelmi fogyatékossag: 8 6 tanulasban
akadalyozott, 1 f6 értelmileg akaddlyozott és
4 16 pszichés fejlodési zavar.)

A gyermekek a lovasterapids  héten
megismerkedtek az oOkori ¢és az Ttjkori
olimpidkkal, valamint a hozzajuk kapcsol6do
sportagakkal.

Minden tevékenység az Okori és Ujkori

olimpia  megelevenitését szolgalta. A
taborlakoknak az volt a feladatuk, hogy a
rendelkezésiikre allo forrasokbol,
eszkzokbdl, szerzett sajatélménybdl

létrehozzanak egy olimpiai hangulatot, egy
projektzard eldadast a ,,Foti Olimpiat”.

2016 a Ridi olimpia éve volt, mindenki nagy
izgalommal vérta a rangos sporteseményt. Ki
ne képzelte volna mar oda magat egy percre a
célba érkezéskor vagy a dobogd legfelsd
fokara?

Talan a sériiléssel ¢l6 gyermekek ¢és a
fiatalok... Sajnos manapsag ennek az egyre
novekvd rétegnek igen korlatozottak a
lehetdségeik a szabadidés sport teriiletén, a
versenysportrol nem is beszélve.

A szocializacid fontos része az énkép, a
testkép kialakuldsa, ahhoz hogy a gyerekek
képet alkossanak oOnmagukrol kortdrsaikhoz
mérik magukat minden téren. A pozitiv
onértékelés szempontjabol jelentdés hatrany,
ha egy gyermek érdemben nem tud részt
venni az iskolai kotelezé testnevelés oOran

sem, de a mozgasos szabadidos
tevékenységekben sem.

A problémat sulyosbitja, hogy ha a sziilok a
meglévo lehetdségekrdl sem tudnak, igy még
kevesebben sportolnak a sériiléssel €16
gyerekek, és nem csak a testedzés marad Ki az
¢letiikb6l, de mindaz a szellemiség is, amit a
sport adhat szdmukra.

Taborunkban el6szor is szerettiik volna a
sportolast, mint eszmét bemutatni a
gyerekeknek. Visszamenni az idében az okori
majd az Ujkori olimpidk kezdetéhez.
Megvizsgalni, hogy anno miért sziiletett ez a
hagyomany, melyek a legrégebbi sportagak,
kik vehettek részt a jatékokon és milyen
dicsoséggel jart, ha valaki olimpikon volt. Az
ujkori olimpidk rendszerérdl és eszméjérdl
sem feledkeztiink el, féként mivel 1948-ban
ennek keretén beliil keriilt megrendezésre az
elsd paralimpia.

A hét masik nagy célja volt, hogy a
gyerekeknek megadjuk a valasztas élményét,
hogy megtapasztalhassak nekik is van
lehetéséglik a sajat személyiségiikhoz ill6
sportagat izni.

Célunk volt, hogy a gyerekek szabadidejének
mindségbeli javitdsaval eldsegitsiink egy
pozitivabb énkép kialakulasat. A programban
szerepeltek a sportfoglalkozasokon kiviil
kerekasztal beszélgetesek olimpiai
versenyzokkel, sportolokkal. Jatékos
késziilddés: korabeli sporteszk6zok készitése
(pajzs sajat cimerrel, kard, diszkosz...), a
korabeli versenyszamokra valo felkésziilés
(diszkoszvetés, "fogat verseny", ijaszat...) .

A lovaglas mar adott mindegyikdjiik €letében,
de sajnos hetente csak egy alkalmat tudunk
szamukra biztositani. A tabor jellegébdl
adoddan egy sokkal intenzivebb ¢élményt
nyujtott szamukra, ahol nincs a mindennapok
rohanasa, sokkal mélyebben bele tudtak
meriilni a lovaglas rejtelmeibe, célokat tudtak
megfogalmazni maguk szdmara, és mint egy
valodi "olimpiai faluban", a késziilédés és az
edzés tehette ki @ mindennapjaikat.

A foti  Lovasterapias Kozpont kivalo
sportolasi  lehetoségekkel rendelkezik a
lovaglason kiviil is: hatalma fiives tertiletek,
homokos  roplabda  pdalya, tornaterem,
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trambulin, asztalitenisz, medence. Ezenfeliil a
sporteszkdzok terén sem szenvedtiink hianyt.
Pér szoban a tdbor napirendjérdl:

- 7.30-8.00 gyerekek érkezése, gyiilekezd

- 8.00-8.30 reggeli

- 8.30-9.30 nap sportagainak prezentalasa,
felkésziilés mikéntjének ismertetése

- 9.30-10.00: lovaglas elokésziiletei, lovak
elokészitése, l6apolas, szerszamozas, istallo
munka kdzdsen

- 10.00-11.30: terapias lovaglas tematikusan
(voltizs, dijlovaglas, tavlovaglas,
akadalypalya, forgdszinpadszertien

- 11.30-12.00 lovak leszerszamozasa,
felszerelések rendberakasa, lovak fiirdetése,
legeltetése

- 12.30-13.00: ebéd

- 13.00-13.30 csendes pihend: beszélgetés

- 13.30-15.00. 1. nap: okori olimpia; 2. nap:
ujkori olimpiai jatékok; 3. nap: Specidlis
olimpia és paralimpia 4. nap: napjaink hdsei;
5. nap: nagy sportagvalasztod

- 15.00-15.30. sziinet /uzsonna

- 15.00-16.30 csoportos
lovas/sportfoglalkozasok, (kiilsds terapeutak
részvételével). Jelenetek elkészitése a tabor
végi bemutatéra, video ¢és fotomontazs
készités, allomasos feladatok, kalandtura,
mandalafestés, sajat cimer/szimbolum
elkészitése, zene-tanc

-16.30-17.00: rendrakas, elpakolas

Oldal 11



,Kalandozasok a LO-perencias
tengeren innen és tal” (2016. jalius
11-jalius 15.)

taborvezeto: Bozori Gabriella

Résztvevok:

— 13 {6 tanulasban ¢és értelmileg
akadalyozott, autizmussal €16, tanulasi
problémakkal kiizdé, halmozottan
sérilt ovodas, illetve kisiskolas
gyermek, (4-13 éves kor kozott)

— 7 6 onkéntes segito,

......... Hol volt, hol nem volt, a LO-perencias
tengeren is tul, ¢élt egy kiraly, akinek annyi
gyereke volt, mint a szitan a lyuk, vagy még
talan eggyel tobb. Mivel nagy szegénységben
éltek, a gyermekei utnak indultak, hogy
megkeressék az eziistszOrld, aranysorényl
paripat, melynek meg kell szerezniiik egy-egy
sOrényszalat, kiilonb6z6 probatételek,
feladatok megoldasaval. Az arany
sOrényszalakat Osszegylijtve indulnak haza a
kiraly fiai és lanyai apjukhoz, hogy kimentsék
orszagukat a nagy bajbol...........

A tabor programjahoz a fenti mese bdvitett
kerettorténetét hasznaltuk fel, ahol a résztvevo
gyerekeknek a hét folyaman szamtalan
probatétellel kellett megkiizdeni, melyek
egyrészt mozgasos feladatok, masrészt téri
tajékozodast, megfigyelést,
cselekvéstervezést, vizualis, akusztikus és
taktilis észlelést fejlesztd jatékok, gyakorlatok
voltak, melyeket 16haton vagy anélkiil
végeztek. A sikeresen teljesitett probakért
jutalomban részesiiltek a gyerekek, mely
egyrészt az azonnali megerdsitést, masrészt a
hosszt tavli motivaciot szolgalta. A sikeres
feladatmegoldéasokat ,,fabatkakkal”
jutalmaztuk. A hét végén Osszeszamoltuk,
hogy ki gytijtotte a legtobb fabatkat, tehat ki
teljesitett a hét folyaman a legjobban.

A tabor f6 eleme a gyogypedagogiai lovaglas
és lovastorna, de  természetesen a
lovasterapias foglalkozésokat kiegészitették
kézmiives foglalkozasok (palast-, korona-,
pajzs-, ¢kszerkészités, gyongyfiizés),
kiegészitd terapias foglalkozasok (motoros és
orientacids képességek fejlesztése, nagy- és

finommozgéasok 0Osszehangolasa, szerialitas
fejlesztés, testkép, testséma, testtudat,
térérzékelés fejlesztés, kognitiv teriiletek
fejlesztése: figyelem, emlékezet,
gondolkodas, beszéd).

A hét folyamén a mese torténetét végigjatszva
jutottunk el az élményterapids elemek révén a
komplex személyiségfejlesztéshez. A
taborban fontos szerepet kapott a képzelet, a
beleélés, a kreativitds, a sikerélményekhez
valé juttatds, a pozitiv megerdsités, a
sikeresen megoldott feladatok végrehajtasa
révén. Ebbe a tdborba is meghivtunk kiilsés
terapeutakat, akik az adott kiegészitd terapias
foglalkozasaikat a mese kerettorténetéhez
kapcsolodva tervezték meg.

A tdbor utols6 napjan a  gyerekek
szereplésével egy kis mini szindarabban
foglaltuk Ossze a hét eseményeit és a mese
fobb fordulopontjait. Természetesen ehhez a
szindarabhoz kozdsen készitettik el a
diszleteket, jelmezeket.
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NAPOK | LOVASTERAPIAS NAPI AKTUALIS KIEGESZITO TERAPIAS SZABADIDOS
FOGLALKOZASOK OKISZOLGALASI FOGLALKOZASOK TEVEKENYSEG
FELADATOK CSOPORTBONTASBAN
1. NAP 1. napi probatétel:
ligyességi feladatok 5) naposok: terités, Csizmadia Orsolya: ,labdas
vezetett lovon eldre mosogatas, probatételek”- mozgas-, és Flrdés
felépitett szemetesek vizuomotoros koordinacié fejlesztés
akadalylpalyan, melyek 6) jurta rendrakas csoportbontasban o
a nagy és ) R jatszoteéri jatékok
finommozgasok 7 h?z r’endrakas:. .
koordinaciojat az sopres, porszivozas kézmiives foglalkozas: gyongyfiizés,
egyensulyt a figyelmet felmosas kiralyi ékszerek készitése
és a szem-kéz 8) 0Onallo oltézkodeés csoportbontasban
koordinacio fejlesztését mindenkinek, ruhak
szolgaljak. rendben tartasa
2. NAP | 2. napi probatétel: tira
korben a teriileten a Ferenczi Eva, Szarka Eva- kézmliives
Lé-perencias tengeren foglalkozas kiralyi palastok, ruhak,
tulra- az aranysoérény( koronak, fejdiszek készitése Firdés
paripa sérényszalainak csoportbontasban
keresése, nyomok trambulin
kévetése Prébatétel a kalandparkban- a
kiralyfiaknak és kiralylanyoknak at
kell kelniiik a veszélyes mocsar
felett kifeszitett fliggéhidakon
egyensuly és mozgaskoordinacio
fejlesztés csoportbontasban
3. NAP | 3. napi probatétel: Ki
mit tud a lovakrél?- Bakos lidiké: kognitiv fejlesztés
feladatok a szenzoros csoportbontasban: tarsasjaték, Flrdés
parkban: testfelépités, melynek keretében a mese
érzékszervek, érzékelés, szerepl6knek el kell jutni a traktorozas
a |6 taplalkozasa, varazskastélyba és ut kozben minél
tédpanyagok, l6apolas, tébb aranytallért kell gydjteniuk
lovas felszerelések
maszoévar
gyogynovények gyljtése- varazstea
készités
4. NAP | 4. napi prébatétel:
lovagi torna kézmiives foglalkozas: pajzsok
csoportbontasban készitése, festése k6z6s uzsonna a
forgdszinpad szeriien szlil6kkel
- léapolas, Prébatétel a tornapalyan- nagy és szalonna sités,
- egyeéni voltizs finommozgasok, valamint az egyensuly | grillezés
vezetett lovon fejlesztése
- csoportos
voltizs
5. NAP | 5. probatétel: a
kiralylanyoknak, Bakos lidi a mese tabor lezarasa Flrdés

fiaknak a nyomokat
kovetve meg kell
talalniuk az arany
sorényii paripat, melyet
haza visznek az 6reg
kiraly palotajaba

dramapedagoégiai és zeneterapias
eszkozokkel a tabor keretét biztositd
mese feldolgozasa, eljatszasa,
babozas

lovas kocsizas
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»A tér és én” — Az orientacios
képességek fejlesztése a
lovasterapias élményeken keresztiil
(2016. juilius 18-julius 22.)

taborvezeto: Bozori Gabriella

Résztvevok:

— 11 {6 tanuldsban akadalyozott,
autizmussal €106, tanulasi problémakkal
kiizdd, halmozottan sériilt, hiperaktiv,
figyelemzavaros, magatartas
problémas gyermek, (8-14 éves kor
kozott)

— 4 6 6nkéntes segitd,

Napjainkra jelentdsen megvaltozott az
¢letmdd és a kultura. Csak néhany egyszerii
mindennapi  példat  emlitenék,  sokkal
egyszeriibb a csecsemOk pelenkazéasa, hiszen
a tépdzaras darabok felhelyezéséhez nem kell
a gyerekeket ide-oda forgatni, emelgetni, ez
ugyan kényelmesebb, de lassitja a testséma
kialakulasat, hiszen kevesebb szenzoros és
mozgasos tapasztalathoz jutnak a gyerekek. A
sziilok és a gyerekek életében kevesebb az
egylitt toltott mozgasos jaték, sok esetben
elmarad a birkdzas, a hintaztatds, a ringatés,
ez altal az egyensulyi rendszer ingerlése is
csokken - ez is hatraltatja a testséma
fejlodését. A gyerekek nem vesznek részt
haztartasi és haz korili munkakban, ahol nem
csak a térben kellene t4jékozodni, hanem sok
célirdnyos, pontos mozgasra is szlikség van.
Megvaltoztak a kedvelt jatéktevékenységek
is, a gyerekek tobbet iilnek a szamitogép és a
televizid képernydje elott.

Mindennapi munkénk sordn sok olyan
gyermekkel talalkozunk, aki a téri t4jékozodas
problémaival kiizd, de ezek a problémak
gyakran a legkiilonbozébb  tiinetekben
mutatkoznak meg: nem tud jol utdnozni; nem
tud megfeleléen  6ltozni, szétesik a
mozgastervezes, az iddbeli és térbeli sorrend;
az irads soran a jol leirt betiiket helytelentil
kapcsolja 0Ossze; helytelen irdnyu a betll
alakitas; hibasan vezeti a sorokat; nem
érzékeli a margoét; a betliket hibas sorrendben
irja le; nem tud minta alapjan épiteni; nem
képes sajat teste jobb ¢és bal oldalat

megkiilonboztetni; nem alakul ki a szilard
testséma; nem tudja merre van a fent, a lent,
az elore, a hatra, a jobbra, és a balra;
topografiai memoriaja gyenge.

Ha a térben vald orientici6 mégsem
automatizalodik, kudarcok érik a gyereket
bizonyos feladatok megoldasaban,
nehézségek jelentkeznek az egyes tantargyak,
mint  matematika, foldrajz, torténelem
tanulasaban.

A lovasterapias (gyogypedagogiai lovaglas és
lovastorna) foglalkozasok szamos alkalmat
teremtenek az  orientdcidos  képességek
fejlesztésére. A lovak koriil végzett apolasi,
szerszamozasi feladatok, istallo koriili munka,
a lohaton végzett gyakorlatok és lovastorna
elemek, a 16 koriil végzett mozgasos jatékok,
feladatok, a f6ldi munka, mind-mind segitik a
gyermekeknél a  testkép, testfogalom,
testséma kialakulasat, mely stabil alapjat,
bazisat képezi a téri tdjékozodas tovabbi
fejlodésének. Amint a gyermek megtanult
sajat testén tajékozddni, ezeket az ismereteket
lassan kiterjeszti a kornyezet targyaira,
személyeire, megtanulja megkiilonboztetni az
iranyokat, ¢észleli a térbeli és sikbeli
helyzeteket, viszonylatokat, képes lesz a
térérzékelésre: a mozgas, a sebesség ¢és az
irany egyiittes érzékelésere.

A tabor folyamén szamtalan orientacios
feladatot, jatékot jatszottunk, (a lovarda
tertiletén adott targyakat kellett megkeresni,
azonositani, adott utvonalat kovetni lovon
vagy anélkill, akadalypalyakon torténd
lovaglas, lovezetés elore felépitett palyan,
meghatarozott Utvonal alapjan, kozlekedés
16haton).

A taborba meghivott kiilsds terapeutdk is ugy
épitettek  fel ~mozgasfejlesztd, kognitiv
képességeket fejlesztd foglalkozasaikat, hogy
azokban is a térben ¢és 1iddben wvalo
tajékozodasé volt a fszerep.

Accredolo kutatisai bebizonyitottdk, hogy a
téri tanuldsban az emocionalis aspektusoknak
kiemelkedd szerepe van. A pozitiv kotddés a
l6hoz, a lovaglasi helyzethez, a pozitiv
érzelmi tényezOk eldsegitik, hogy a téri
tanulds a lovas kornyezetben egyszeriibb,
konnyebb ¢és szorakoztatobb legyen.

Oldal 14



NAPOK | LOVASTERAPIAS NAPI AKTUALIS KIEGESZITO TERAPIAS SZABADIDOS
FOGLALKOZASOK OKISZOLGALASI FOGLALKOZASOK TEVEKENYSEG
FELADATOK CSOPORTBONTASBAN
1. NAP | - lovaglas futészaron Csizmadia Orsolya:
nyeregben: 1) naposok: terités, mozgasfejlesztés, egyensuly, és téri
Ulésjavitas, mosogatas, tajékozodasfejlesztés jatszoter
Ulésbiztonsag szemetesek csoportbontasban
fejlesztése, jarmodok, 2) jurta rendrakas
atmenetek gyakorlasa 3) hazrendrakas. trambulin
- gyogypedagoégiai soprés, porszivozas
lovastorna elemek felmosas kézmiives foglalkozas: kéfestés
gyakorlasa 4)  6nallo 6ltozkddés temperaval
mindenkinek, ruhak
rendben tartédsa
2. NAP | Onall6 lovaglas-
lovas tira a Ferenczi Eva, Szarka Eva- kézmiives | maszovar
teriileten- téri foglalkozas: Gyongy ékszerek —
tajékozddas homlokpant, fiilonfliggo, nyaklanc, trambulin
fejlesztése, utkeresés- karkoto készitése természetes
vizualis anyagokbal” Lovas activity:
észlelésfejlesztés MOozgasos rajzos
Kalandpark: tajékozédas a térben, és kommunikaciot
iranyok, tempd, sebesség észlelése fejleszt6
feladatokkal
3. NAP | Onallé lovaglas
akadalypalyan, Bakos lldiké: kognitiv fejlesztés
Ugyességi feladatokkal csoportbontasban: tarsasjaték mesehdsok-
Ugetés, lépés keretében, él6 babuként kell eljutni a | mesék, mesefiimek
jarmodban jaték egyes allomasaihoz, ahol dalainak
mozgasos és egyeéb téri tajékozddast azonositasa,
fejlesztd feladatokat kell megoldaniuk éneklése
Lovas Kviz kérdések- vetélkedd a Vetélkedd a
lovakrél- lovas elméleti ismeretek lovardai
bévitése szabalyokbol
4. NAP | - Lovaglas Katona Eniké: mozgasfejleszté
futészaron, foglalkozas akadalyverseny, traktorozas
Ulésjavitas tajékozodas tajoloval - térkép
- Csapatvalto rajzolasa a teruletrdl a lovak
verseny érzelmeinek
felismerése-
Hol talalhats a teriileten? - téri vetélkedd
téjékozddas fejlesztése- kép alapjan az
adott helyszin, targy megkeresése a Amerikabdl jéttem
ter[]|eten‘ két betit hoztam,
mesterségem
cimere
5. NAP | - Dijlovas programok
gyakorlasa Bakos lidi: A gyermekek téri Flrdés
- Lovaglas tajékozodasanak fejlesztése, a
futészaron szenzoros integracio erdsitése. lovas kocsizas
konnyiiligetés- Valtozé feladatokbal allé, térbeli
taniigetés akadalypalyak teljesitése k6zos taborzard

uzsonna szUlékkel
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KissSNE HATVANI ERIKA

Beszamol6 a XVI. Orszagos
Gyermek Terapias Lovas
Fesztivalrdl -
Hoédmezoévasarhely, 2016.
majus 21.
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Az Aranyossy Agoston Altaldnos Iskola
Alapitvanya, a D¢l-Alfoldi  Lovasudvar
tamogatasaval 2016 tavaszan XVL
alkalommal rendezte meg az Orszdgos
Gyermek Terapids Lovas Fesztivalt. A
rendezvény févédnoke Dr. Edvi Péter, a
Nemzetkozi Gyermekmentd Szolgalat
Alapitvany elndke, a Magyar Lovasterapia
Szovetség Alapitvany elndke. Védnokok:
Almasi  Istvdn polgarmester, Ban Csaba
lelkipasztor ¢és Galné Banfi  Katalin
Hodmezdvasarhely Dél-Alfoldi Lovasudvar
tulajdonosa volt.

A fesztivalra négy intézmény, alapitvany
nevezett be az orszdg szadmos pontjarol.
Hodmezdévasarhelyrdl, Békéscsabardl,
Mezdhegyesrol, Szentesrol egy-egy
intézmény, alapitvany 39 sajatos nevelési
igényli gyermeke ¢és fiatalja versengett,
valamint versenyen kiviil bemutatot tartott a
D¢l-Alfoldi Lovasudvar lovastorna csapata.

Reggel 9 orakor az iinnepélyes megnyiton
Kissn¢ Hatvani Erika intézményvezeto,
Molnarné Kecskeméti Rita és Cseri Tamads
onkormdanyzati telepiilési képviseld, valamint
Ban Csaba lelkipasztor koszontdtte a

versenyzoket, felkészitdiket, sziiloket ¢és a
szurkolokat.

Ezutan a lovasoké, valamint a lovaké volt a
foszerep.

A fesztivdl programja a hagyomanyokhoz
hiven 4 kategéridban keriilt lebonyolitasra a
nap folyaman.

A kategdria (Onéll6 lovaglas.)

B kategoria (Vezetett lovon vald lovaglas.
Eszko6z nélkiili feladatsor.)

C kategoria (Futészdron I1épés jarmodban
halado6 lovon val6 lovaglas. Eszkozzel végzett
feladatsor.)

D kategéria (Futoszaron [épés jarmodban
haladé lovon lovastorna elemek bemutatasa.)

A verseny nagyon jo hangulatban zajlott. A
versenyzOk szabadidejiikben jatszhattak a
lovardaban Ujonnan kialakitott csodalatos
jatszotéren, de kézmiives tevékenységek
koziil is valogathattak, vagy
tarsasjatékozhattak.

A verseny birai, akik a nap folyamén
értékelték a versenyzok lovas teljesitményét.

- Bozori Gabriella a Magyar Lovasterapia
Szovetség Alapitvany ligyvezetd alelnoke,
gyogypedagogus, lovasterapeuta

- Papp  Janosne gy(')gypedag(')gus, az
Aranyossy  Agoston  Altalanos  Iskola
Alapitvanyanak volt elndke

- Bujdosoné Stefan Adrienn a Magyar
Lovasterapia Szovetség Alapitvany elndkségi
tagja, lovas parasport oktato

Ezen a sz€ép napon 28 aranyérem, 18 eziist és
13 bronzérem talalt boldog gazdara.

A fesztival megszervezésben nem csak az
intézmény pedagogusai vettek részt, rengeteg
onkéntes is segitette a munkat, valamint
tamogatast kaptunk a Fogyatékkal Elok
Csongrad Megyei Szervezetétdl. A versenyen
az iskola alapitvanyanak lovan kiviil a Dél-
Alfoldi Lovasudvar hdrom patésa is részt vett.
Koszonet mindenkinek a munkajaért.
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Remélem, hogy minden kedves versenyzdvel,
felkészitovel, a versenyzok sziileivel, a lelkes
szurkolokkal jovore talalkozunk
Hodmezdvasarhelyen.

Véarunk mindenkit nagy szeretettel a XVIL
Orszagos  Gyermek  Terapias  Lovas
Fesztivalon 2017. m4jus 20-an.

Hodmezdévasarhely, 2017. aprilis 20.

Kissné Hatvani Erika

gyogypedagogus-lovasterapeuta
Hodmezdvasarhely, Aranyossy Agoston
Altalanos Iskola Alapitvany

A fesztival képekben:

R T ———
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Bozori Gabriella -

»Jatszani csak komolyan
érdemes.” (Dijlovas és
Lovasterapias Verseny Fot
2016)

A Magyar Lovasterdpia Szovetség Alapitvany
a Nemzetkézi Gyermekmenté Szolgalat
védnokségével és  tamogatasaval 2016.
szeptember 23-25. koOzott  immar  12.
alkalommal rendezte meg nemzetkézi ¢és
hazai Dijlovas és Lovasterapias versenyét.

A rendezvény f6 tdmogatdja az OTP Bank
Nyrt., kiemelt timogatdja az ELMU Nyrt., €s
a Mercedes-Benz Hungaria Kft. volt.

A Gyermekmentd Szolgalat foti
Lovasterapias Kozpontjdban harom napon
keresztiil egymas mellett, s6t egy jatékos és
latvanyos versenyszdm erejéig egymassal is
versenyeztek az élsportold lovasok és a
fogyatékkal €16 gyerekek. Sokszor felmertil az
a kérdés, hogy lehet a lovasterapia és a
versenyzes fogalmat egymassal
Osszekapcsolni. Be kell vallanom, hogy az
elmult évek alatt a Magyar Lovasterapia
Szovetség Alapitvany elnokségében is sok-
sok beszélgetés folyt err6l a témarodl.
Szeretném hangsulyozni és kiemelni, hogy az
emlitett versenyeken nem arrdl van sz6, hogy
a gyerekek a lovasterapiaban versenyeznének
egymassal, hanem inkabb csak arro6l, hogy a
lovasterapias foglalkozasokon
(gyogypedagogiai lovaglas ¢és lovastorna,
pszicholdgiai lovasterapia) sokszor a terdpias
céljainkat kiilonféle jatékokon, iligyességi
feladatokon keresztiil tudjuk megvalositani a
gyerekekkel. Ne felejtsik el, hogy a
gyermekek szamara a jaték kiemelkedd
szerepll a tanuldsban ¢€s az ismeretszerzésben.
Jaték  kozben a  gyerekek  nyitottak,
érdeklodoek, motivaltak, élvezik az adott
helyzetet, szituaciot, ez jo alapot teremt
szamukra a tanuldshoz, a fejlodéshez. Ezeket
az emlitett jatékokat, gyakorlatokat pedig

nemcsak egyénileg, hanem csoportban, akar
egymassal vetélkedve is lehet jatszani.

Ez a harom napos rendezvény kiilonleges
helyet foglal el minden évben a résztvevo
gyermekek ¢életében. Azonban szeretném
kihangsulyozni, hogy ez a harom napos
program hatarozottan elkiiloniil a résztvevod
gyerekek lovasterdpias foglalkozésaitol, a
fejlesztés céljaitol és a terapids folyamattol.
Ez egy olyan egyedi ¢és rendkiviili alkalom,
amikor az orszag minden rész¢bdl ide érkezo
gyerekeknek lehetdségiik van arra, hogy
megmutassak maguknak és mdasoknak, hogy
mi mindent tanultak az elmult évben, hiszen a
lovasterapias foglalkozasok soran bizony
¢észrevétlenill, indirekt mddon is fejlédnek a
lovaglasi képességeik, ¢és a lovakkal valo
banni tudasuk. Az elmult 12 év tapasztalatai
¢s az évrdl-évre egyre nagyobb szamu
érdekl6dd, résztvevé azt mutatja, hogy
elgondolasunk nem volt téves. A gyerekek
szamara igen is fontos ez az alkalom, hiszen
megmutathatjak, hogy mit tudnak, sikereket
érhetnek el, ezaltal énképiik pozitivabba valik,
onértékelésiikk fejlédik. Természetesen a
verseny szervezOi nagy figyelmet forditanak
arra, hogy a megrendezésre  keriild
versenyszamok olyan jatékokat, feladatokat
hatdrozzanak meg, ¢és olyan kategoridkat,
korcsoportokat irjanak ki, melyben minden
résztvevo ¢letkoranak, képességeinek
megfeleld szinten versenyezhet. Emellett
kiemelném azt is, hogy minden esetben az
adott gyermekkel foglalkoz6 lovasterapeuta
kompetencia korébe tartozik annak eldontése,
hogy javasolja-e a versenyen vald részvételt
az egyes lovasoknak. Természetesen ezt a
dontést minden esetben megeldzi a sziilokkel
torténd konzultacid, ahol kozdsen mérlegelik,
hogy az adott gyermek ¢életében mennyi
pozitivumot jelenthet egy ilyen versenyen
val6 részvétel.

A szervezdk oldalarol mi pedig mindent
megtesziink annak érdekében, hogy ez a
program minden résztvevd gyermek szdmara
értekes €s emlékezetes élményt jelentsen.
Azon kivil, hogy szadmtalan jatékos
versenyszamban vehetnek részt a gyerekek,
rengeteg  érdekes  kiegészitd  programot
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szerveziink szamukra, mely tartalmassa teszi
az itt eltoltétt harom napot.

A gyerekeket lufihajtogatd, buborékfu)o,
arcfestd és kiilonb6z6 animatorok
foglalkoztatjdk, de  kiprobalhatjadk  az
Elevenpark Jatszohaz jatékait, a Mercedes
Mobil Kids programjat, melynek keretében
jatékos  formdban  sajatithatjdk el a
biztonsagos kozlekedés szabdlyait,
ugyanakkor megtekinthetik a meghivott
mivészek fotokiallitasat, este részt vehetnek

az Amadinda Utdegyiittes  koncertjén,
rendelkezésiikre all a Nemzetkozi
Gyermekmentd  Szolgalat fogorvosi  és
négyogyaszati sziir0kamionja, ahol
allapotfelmérést és tanicsadast végeznek a
Nemzetkozi Gyermekmentd Szolgélat

onkéntes orvosai. Az idelatogatd gyerekeknek
nagy ¢élményt jelent a foti Lovasterapias
Kozpont teriiletén 1évo jatékok, jatszoterek
kiprobalasa is, van itt trambulin, maszovar,
kalandpark, szenzoros park, jatéksziget és sok
egyéb érdekesség.

A harom napos rendezvény egy kozos
eredményhirdetéssel zarul, ahol a résztvevd
csapatokat a szervez6 komoly pénzjutalomban
részesiti, melyet a csapatok daltaldban a
kovetkez0 évi  lovasterapids  munkdjuk
finanszirozéasara forditanak. A pénzdij mellett
persze a gyermekek szamara sokkal fontosabb
az a sok ajandék, amihez a Gyermekmentd
Szolgalat  szponzorainak,  tamogatdinak
segitségével jutnak. Ugy gondolom, hogy
egy-egy ilyen program végeztével mindenki
ajandékokkal és élményekkel telve tér haza.
Nagyon sok terapeutatdl hallom azt, hogy a
gyerekek mar a hazafelé vezetd uton azt
kérdezik, hogy ugye a kovetkezd évi
versenyre is eljohetnek.

REMELJUK IGEN

xR

Bozori Gabriella
gyogypedagogus-lovasterapeuta
Nemzetkozi Gyermekmentd Szolgalat
Magyar Lovasterapia Szovetség

Alapitvany

Kovy Andras

Nemzetkozi (CDI”) és Nemzeti
(CDNA) Dijlovaglé verseny

2016-ban a hagyomanyoknak megfeleléen
megrendeztik a dijlovaglé versenyeket. A
nemzetk6zi megmérettetésen az eddigieknél
tobb nemzet képviseltette magat. Ezért
kiilondsen oromteli volt, hogy legtobbszor a
magyar himnusz kdszontotte a gydztes lovast.
A héaromcsillagos nemzetkdzi  verseny
versenyszdmai a Szent Gyorgy dij, az
Intermediate I, a Intermediate I[.Kir, az
Intermediate II., a Nagydij és a nagydijban
legjobbak részére a GP Special vagy a GP

Kir voltak. Emellett a poni lovasok, a
juniorok ¢és a fiatal lovasok is
versenyezhettek nemzetkdzi szinten. A

versenybirok  a  legmagasabb szintli
dijlovaglobirok voltak szerte a vilagbol.

Eredmények:
Szent Gyorgy dij:
1. Garai Maté Royal Flesh
HUN
2. Denisa Valentova Beau van de
Zelm SVK
3. Szeicz Erika Son of
Glory OLD Hun
Intermediate I:
1. Garai Maté Royal Flesh
HUN
2. Denisa Valentova Beau van de
Zelm SVK
3. Szeicz Erika Son of
Glory OLD Hun

Intermediate 1. Kur:
1. Garai Maté Royal
Flesh HUN
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2. Denisa Valentova Beau van de
Zelm SVK

3. Szeicz Erika
Son of Glory OLD

Hun
Intermediaire 11:
1. Nicole Hinkelmann Lucky wvon
Heslegard GER
2. Szalai Nikolett Willy
The Hit HUN
3. Balint Tamas Comico XIV
HUN
Nagy Dij:
1. Szalai Nikolett Willy
The Hit HUN
2. Timna Zach Quantico
AUT
3. Timna Zach Simply Red 8
AUT
Nagy Dij Kiir:
1. Szalai Nikolett Willy
The Hit HUN
2. Timna Zach Simply Red 8
AUT
3. Nicole Hinkelmann Lucky von
Heslegard GER
Nagy Dij Special:
1. Alina Rochricht Atlantis
GER
2. Bottani Patricia
Paroschka SuUl
3. Németh Gabor Le Baldi
HUN

A poni lovasoknal két harmadik és egy
masodik helyezésével Yom-Tov Jazmin ¢és
Jazzo volt a legeredményesebb magyar paros.
A nemzetk6zi junior mezényben Pachl
Benedek Donna Friderikaval és Patik Csenge
Kata Zander van Beekhof-al képviselte a
hazai szineket. A fiatal lovasok kozott Zeng6
Réka Ronaldinho nyergében két gyézelemnek
¢s a kirben elért 2. helyezésének
koszonhetden a legeredményesebb
versenyzonk volt.

A hazai vagyis a nemzeti verseny a
konnyliosztalytél az Intermediate 1. szintig
zajlott. A mar megszokott mddon ezt a
versenyt is a nemzetkdzi birok pontoztdk. A
konnyliosztdlyban Jakab Dalma a junior
kategoriaban Yom-Tov Jazmin, a
Intermediate 1 szinten Dallos Zsofia
jeleskedett.

A legnagyobb koOzonségsikert ismét a
dijlovasok ¢és fogyatékos gyerekek kozos
jatékos versenyszama hozta.

A verseny mellett a foti hagyoméanyoknak
megfeleléen egyéb programokat is kinaltunk a
résztvevoknek. Leif Tornblad nemzetkozi 5-
O0s bird tartott érdekes eldadast a birodi
szemlélet valtozasair6l ¢és a birdk és
stewardok feleldsségérdl. A Pannon teremben
Kovécs Petronella lovas fotos kiallitdsa volt
latogathat6. Tovabba az elmaradhatatlan
faklyas Amadinda koncert ismét felejthetetlen
¢lményt nyujtott.

A verseny gordiilékeny lebonyolitasat a
Magyar Lovasterdpia Szovetség Alapitvany, a
Nemzetkdzi Gyermekmentd Szolgalat
munkatarsai, tagjai és szadmtalan Onkéntes
segitették sikerre.

X

Koévy Andrés
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Bozori Gabriella

Tovabbképzések
Sarléspusztan, 2016. 10. 17-29.

Az elmult évekhez hasonléan a Magyar
Lovasterapia Szovetség Alapitvany az idén is
megtartotta  lovasterapias  tovabbképzését
Sarléspusztan, 2016. oktdber 17. és oktober
29. kozott.

Az elsd héten lovasvizsgdkra felkészitd
kurzust tartottunk a lovasterapeuta képzésben
részt vevd hallgatoknak, akik a hétvégén
elméleti és gyakorlati lovastudasukrol adtak
szamot.

A Dbéazisvizsgat 5 f6, az RAS5-0s szintli
lovasvizsgat 3 f6 teljesitette sikeresen. Az
RA4-es szinten 8 6 koziil 4 6 tett sikeres
lovasvizsgat. Az idei évben 1 {0 teljesitette az
RAS3-as szintli lovasvizsgat.

A vizsgabiztosok Laura Wolf és Kurt
Lehmann, a Német Lovas Szovetség hivatalos
vizsgaztatoi voltak. A két kiilfoldi oktato
Hollandiabol (Willem van Lieshout lovas
pszichoterapeuta), illetve Németorszagbol
(Peter Holzmiiller, a hippoterapias
munkacsoport vezetdje) érkezett.

A kéthetes tovabbképzés résztvevoi kozott
voltak  hazai, valamint Erdélybdl ¢és
Karpataljarol érkezd szakemberek.

A 2014-es évfolyam ,,Lovasterapeuta képzés
gyogypedagogiai lovaglas ¢és lovastorna
szakag”  hallgatoi  kozil 5 {6, a
,,Lovasterapeuta képzés hippoterapia szakag”
hallgatoi koziil 1 {6 tett sikeres zardvizsgat.

A ,Fogyatékos személyek lovassportjanak
kiegészitd ismeretei” cimii képzés 2014-es
¢vfolyamanak hallgatoi koziil 6-an
teljesitették sikeresen a képzés feltételeit,
reméljiik, hogy a kozeljovoben megkezdik
tevékenységiiket a fogyatékos személyek

szabadidés lovagoltatdsa és versenyre valo
felkészitése terén.

A tovabbképzés masodik hetében kertilt sor a
,Lovasterapeuta képzés gyogypedagogiai
lovaglas és lovastorna szakdg”, valamint a
,Lovasterapeuta képzés hippoterapia szakag”
2016-os ¢évfolyam hallgatoéinak oktatasara.
Ebben az oktatdsi blokkban a résztvevdk a
lovasterapia alapismereteit sajatithattdk el
elméleti és gyakorlati orak keretében.

A 2016-ban 19 éves Magyar Lovasterapia
Szovetség Alapitvany ismét megszervezte
hagyomanyos egynapos szakmai
konferencidjat oktober 23-an. Osszesen 14
eldadast tartottak a meghivott eléadok a
lovasterapia szinte minden teriiletéhez,
agéahoz kapcsolodoan.

Bizunk benne, hogy az elmult 19 év értékeit
megorizve, magas szakmai szinvonalon ¢&s
megujult lendiilettel jovore is
megszervezhetjiik Sarlospusztan a képzéseket,
tovabbképzéseket.

X

Bozori Gabriella
gyogypedagogus-lovasterapeuta
Nemzetk6zi Gyermekmentd Szolgalat
Magyar Lovasterapia Szovetség

Alapitvany

Rovid hireink

GYEREKNAP
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Majus utolsd vasarnapja mindig a gyerekeké,
ennek megfeleléen 2016-ban is megrendezte a
Nemzetkozi  Gyermekmentd Szolgalat a
Varosligeti Gyermeknapot. A rengeteg szines
ingyenesen  latogathatdé program  kozott
természetesen voltak lovasterapias bemutatok
IS.

2016-ban Muki, Robi és Escudo utazott el a
varosligetbe, = hogy az  arra  jardk
megcsodalhassak dket és a rajtuk bemutat6zo
gyerekeket. Eljottek a hoédmezdvasarhelyi
Aranyossy Agoston Altalanos Iskola tanuloi
is, hogy lovastorna bemutatoval kapraztassak
el a kozonséget, illetve a Magyar
Lovasterapia Szovetség kis lovasai adtak
izelitdt a lovas foglalkozasok izgalmaibol.
Ekozben hangositott kommentar segitett a
nézéknek elképzelni, hogy az egyes
feladatoknak mik a nehézségei és milyen
képességek fejleszthetok ezek altal. A
bemutatok sziinetében lovas szélforgot
készithettek a gyerekek a kaposvari Korona
Lovas Klub munkatérsai segitségével.

Mindenkinek  koOszonjik a  részvételt,
reméljik, hogy a latogatok is jol érezték
magukat!

xR

HAZIVERSENY

2016-ban junius elején rendeztik meg
tanévzard Haziversenyiinket. Az esemény
szuper hangulatban ¢és kellemes idében

zajlott. Lovasaink a kovetkezd
versenyszamokban tehették probara
tudasukat: Onall6 lovaglas akadalypalyan,
Dijlovaglas 1épés program, Dijlovaglas tligetés
program, Lovastorna Kezd4-Kozéphalado-
Haladé kategoridban, Ovodasok iigyességi
versenyszama, Csapat valtoverseny.

Voltak, akik tobb szdmban is indultak,
mindenki nagyon koncentralt, azt lattuk, hogy
a versenyzok a legtobbet hoztak ki magukbol,
szépen versenyeztek. Természetesen a
jutalom sem maradt le. A verseny
lebonyolitasat tapasztalt Onkénteseink
segitették.

Eztton is koszonjiik nekik a segitséget!

ONKENTESSEG

A foti kozpont mitkodéséhez 2016-ban is sok
segitséget kaptunk, mind véllalati mind
magan  uton. A HP Magyarorszag
munkatirsai majusban, a Morgan Stanley
munkatarsai juniusban, szeptemberben pedig
a Mercedes-Benz Hungary Kft. és a HP
Magyarorszdg munkatarsai is  segitették
kézpontunk szépitését, csinositasat
csapatépitd tréning keretében. Valaszthattak a
résztvevok, hogy melyik feladat all a
legkozelebb a sziviikhoz. Volt festd, kdszedo,
kertészcsoport.

Segitséglikkel, munkajukkal oriasi segitséget
jelentettek kis 1étszamu allando
munkatarsainknak!

Ko6szonjiik mindenkinek!

EzGton is, ebben az évben is szeretnénk
megkodszonni  azoknak a segitdinknek a
munkdjat, akik rendszeresen, hétrdl-hétre,
vagy csak rendezvényeinken, de Gjra és tjra
jonnek ¢€s segitségiinkre vannak!

XK
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NICO ROSBERG -

GYERMEK
SAJTOTEJEKOZTATO

(Foto: Gordon Eszter)

A Mercedes-Benz  nem  mindennapi
sajtotajékoztatot tartott a szombati idOmérd
edzést kovetden, ahol a profi Gjsagirok helyett
ezuttal a kisgyermekek ragadhattak mikrofont
¢s kérdezhettek a Mercedes AMG Petronas
Formula One Team pilotajatol. Igy a
korabban mar sokszor ismételt témakorok
helyett igazdn meglepd informacidkat és
személyes torténeteket is megtudhattunk a
német pilotarol.

Nico a gyerekek olykor-olykor meglep6
kérdéseit is profiként allta - igy derilt ki,
hogy édesanyja valdjdban teniszezOnek
szanta, ¢és hatalmas felelosségnek ¢€s
kihivasnak tartja az apaszerepet. Néhany
komolyabb kérdéssel is szembe kellett néznie
a versenyzOnek, mint példaul, hogy miért
Ujitotta meg szerzddését a  jelenlegi
csapataval, vagy, hogy kit tekint a
példaképének. A pilota az utdbbi kérdésre
valaszolva elmondta, hogy a hétszeres
Formula 1 vilagbajnok, Michael Schumacher
a legnagyobb példaképe.

A kicsik kérdéseinek hala a rendhagyd
sajtotajékoztaton arra is fény deriilt, hogy a
német versenyz0 szabadidejében gyakran
szokott Fl-es videojatékkal jatszani, ahol
mindig a Nico Rosberg nevet viseld virtualis

pilotat valasztja, mert elmondasa szerint 0 a
legjobb. Végiil arra a kérdésre, mely szerint
tud-e egy Formula 1-es aut6 hatramenetben
menni, Nico elmondta, hogy bar erre is
képesek ezek az autdk, de bizik benne, hogy a
Magyar Nagydijon ez nem torténik majd meg.
Az esemény zarasaként a pilota atadta sajat,
alairt  versenykesztytijét az  NGYSZ
képviseldjének, melyet késébb jotékony célra
hasznalhat majd fel a szervezet, mely egy
egyedi érmével koszonte meg a versenyzo
részvételét. Meglepetésként ezutdn Nico
rogtonzott  kerékparversenyen vett részt a
gyermekek szamara felallitott Mobile Kids
kozlekedésbiztonsagi tesztpalyan.

X

VITORLAZAS

Litkey Farkas meghivasa alapjan 2016. jinius
18-4n egy csodds napot toltdttiink 20

gyermekkel  Balatonkenesén, ahol egy
fantasztikus vitorlazéason, izgalmas
jatékokban és szorakoztatd miisoron vettiink
részt.

Minden kis és nagy résztvevd nevében
nagyon koszonjiik Litkey Farkasnak, a GCT
Holdingnak, a LariFari Alapitvanynak é&s
minden helyszini segitonek a felejthetetlen
¢lményt és kedves vendéglatast!

XK
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ORACLE MIKULAS PARTI

Az Oracle Hungary Kft. munkatarsainak
koszonhetden 2016-ban is lehetdségiink volt
14 gyermekkel részt venni december 6-an
ezen a szines €s valtozatos programon.

Voltak gyerekek, akik mar 2015-ben is
eljohettek velink, voltak, akiket tavaly
vittlink eldszor, de egyarant mindenkire igaz
volt, hogy igyekezett nagyon jol viselkedni,
hogy részt vehessen a programon.

A gyerekeket kézmiives foglalkozasok ¢és
arcfestés varta, homokszorassal képeket
alkothattak, buzafiivet {ltethettek, mikulas
ajandékokat készithettek.

2016-ban a Kolompos egyiittes zenés-tancos
miisora volt a tombolat megel6zd féprogram,
ahol a gyerekek még a szinpadon a
hangszereket is kiprobalhattak.

Természetesen a finom falatok ¢€s italok sem
maradtak el!

Nagyon koszonjiik a lehetdséget!

AZ MLTSZ KEPZESEIN
VEGZETT TERAPEUTAK
BEMUTATKOZASA

AUVALSZKY KATALIN

Jelenleg megbizésos szerzddéssel dolgozom a
ceglédi Losontzi Istvan EGYMI Diakotthon
¢s Gyermekotthon tanuldival. Az autizmussal
¢lok 1. osztalyos csoportja jar hozzam heti 7
oraban fejlesztésre. Egy honapja vettem egy
csikot, aki nagy reménységiink, Berkenye
jelenleg 2 éves, megkezdtik a képzését.
Hérman  vagyunk itt a  kornyéken
lovasterapeutak (illetve egy koziiliink tanulod
még), mind a harom szakteriiletet lefedve.
Folyamatosan konzultdlunk, é&s terveink
kozott szerepel tobb k6zos projekt, illetve egy
olyan érdekvédelmi szervezet Iétrehozasa,
ami a végzettséggel nem rendelkezd
"terapeutdk" ¢és a szakemberek kozotti
kiilonbségekre hivja fel a figyelmet.

X

Auvalszky Katalin

GYORI-KARADI REKA

Végzettségeim: Lovas szakedzd, testneveld és
egészségtan  tanar, mezdgazdasz, Ph.D
fokozat megszerzése folyamatban.

Elvégeztem a Magyar Lovasterapia Szovetség
Alapitvany »~Fogyatékos személyek
lovassportjanak kiegészitd ismeretei” cimi
képzését.

Jaszberényi lovarddban végzem lovasoktatoi
tevékenységem ¢épek ¢és fogyatékkal ¢€lok
korében egyarant.

A fogyatékkal éloket és a tobbségi tarsadalom
tagjai szamara integralt lovardai kdrnyezetet
biztositunk, de a foglalkozasok szegregaltan,
egyéni képességeknek megfelel6 modon
zajlanak lovardankban. Lovarddnkban -
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sziikség szerint - gyogypedagogus s
tevékenykedik.

Lovardank fedett lovaspalyaval rendelkezik,
mely kozel egész éves lovaglasi lehetdséget
biztosit.

xR

Gyori-Karadi Réka

MAROSVARI EDINA

A Rider’s Club Sportegyesiilet Pestmegyében
Tokon a Patkd Csarda lovarda teriiletén
talalhato. F6 tevékenységilink lovas oktatas,
hobby- és  versenyszinten,  dijugratas
szakagban, valamint parasport oktatds és
terapias lovas foglalkozasok. Eldre egyeztetett
iddpontban, a hét minden napjan szakképzett
lovas edzok, jol felkészilt lovakkal allnak
rendelkezésre egészen a kezd6tdl a versenyzoi
szintig.

A lovarda jol felszerelt, tobb palyaval és
fedeles lovardaval is rendelkezik.

A terapias foglalkozéasokon kiilonb6z6 tipusu

sériiltekkel ~ dolgozunk, vannak: Down
szindromds, ADHD-s, Autista tanitvanyaink
is. Sziikség szerint egyéni foglalkozasokat
tartunk, fejlesztd gyakorlatokat végziink,
fejlodésiiktol  fiiggben a  késobbiekben
lehetdség van a normal oktatasi rendszerbe
valo attérésre.

A Sportegyesiilet elndke, lovas edzd és
parasport oktaté Marosvari Edina (+36 20 572
2377).

Bévebb informécié az egyesiilet honlapjan
talalhato: www.ridersclub.hu

X

Marosvari Edina
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MEGHIVO

A Magyar Lovasterapia Szovetség Alapitvany 2017. oktober 21-23. kdzott
Sarlospusztan tartja 20 éves sziiletésnapja alkalmabdl szervezett Szakmai
Konferencigjat.

A kétnapos szakmai programra kiilfoldi és hazai el6adokat, oktatokat is meghivott a
szovetseég.

A Konferencia pontos programjarol bdvebb informaciot 2017. szeptember 10. utdn a
www.lovasterapia.hu oldalon, a ,,Sarl6spusztai képzés 2017 cimszo alatt
olvashatnak majd az érdeklddok.

A programra minden tagot és érdeklddot szeretettel varunk!

.Equine Facilitated Prog‘[a

/'\O%[M S

Az érdeklodok tovabbi informaciot a HETI honlapjan angolul az alabbi linken talalhatnak:
www.heti2018.org
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A MAGYAR LOVASTERAPIA SZOVETSEG ALAPITVANY
2017-BEN INDULO KEPZESEI

" ASTY AN

Lovasterapeuta-képzés

LavasTaninis
s3fvavrade

A Magyar Lovasterapia Szdvetség
Alapitvany (E-000793/2014) pszicho-
logusok (MA) szamara meghirdeli a
Lovasterapeuta pszichologiai lovaste-
rapia szakagon (E-000793/2014/B002;
Program- kivetelmény megnevezése:
SzPk-00067-16- 01 6 02 4/1 Lovastera-
- peuta pszicholdgiai lovasterapia szak-
agon) elnevezésii képzését, mely
varhatéan 2017 oktéberében indul.

Lovasterapeuta-képzés

SAST AN

A kordbbl évekhez hasonldan idén is
akkreditall lovasterapeuta képzést indit

*‘\‘ a Magyar Lovasterdpla Szovetség

LavaRTaRA IR
silvarain

Alapitvany. Az orszagban egyedililid
programra olyan gyogypedagogusok és
gyogytornaszok jelentkezését varjuk, akik
az Alapozo ismeretek a lovasterapidrol
cimii {Alapitasi eng. ny. sz. 575-47/2017)
110 6rds alapképzés alvégzése utdn a
Lovasterapeuta képzés hippolerdpia
szakdgon cimii (Alapitasi ang. ny. sz.
575-49/2017) 120 o6ras. vagy a
L o vasterapeuta képzés gyogypedagogial
lovaglas és lovaslorna szakagon cimii

(Alapitasi eng. ny. sz. 575-48/2017) 120
dras képzéshen szeretnének tovabbtanulni.

Részletes informaciok: www.lovasterapia.hu

e-mail: mltsz@qgyermekmento.hu

Nemzetkozi Gyermekment6 Szolgalat Alapitvany

Keé rj uk, témogasson benniinket Magyar Lovasterapia Szévetség Alapitvany
ad()ja 1%-anak felajénléséval! 18012006-2-42
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