%

»OBSERVER «

OBSERVER BUDAPEST MEDIAFIGYELO KFT

e L = 1

1084 Bp. Aurdrau. 11. Tek 303.47.38; Faw: 305-47.44  marketing@observerhu

2011.

L il . = Y

NEPSZAVA

Junius

i I
3

Hetente 80-100 gyereket hoznak ide orvosi javaslatra kezelés jelleg G egyéni vagy csoportos foglalkoztatasokra Fomo nepszavs

Robikat semmi pénzért nem adna el gazdaja, Gabriella

A nema pedagogusok

Az ember tobb ezer évvel ezelott rajott, hogy a 16 haziasitasa megkonnyiti az
életét. Joval késobb arra is rajott, hogy ez a méltésagteljes négylabi nem csu-
pan fizikai, hanem lelki értelemben is tarsava tud valni. Legajabb korunk tera-

pias célokra is igénybe veszi a lovakat, ,akikro

Iﬂ'

legjobb ismeroik azt valljak, a

lovaglas azért tekintheto egyfajta magatartasformanak, mert a 16 néma pe-
dagogusként tanitja meg az embert viselkedni. A lovas terapia hazai oktato-
gyakorld bazisan, a Nemzetkézti Gyermekmento Szolgalat Foti Lovasterapia
Kozpontjaban Bozori Gabriellaval, az intézmény vezetojével beszélgettiink.

foti bazig egy 15 hektaros
Aterﬁlet, amelyen ott jar-
tamkor sereny munka
folyt. Egy nemzetkozi tanacs-
ado ceg 50 dolgozdja dnkentes-
ként nyirta a fivet, rendezte a
kertet, festette a kuldnbdzd for-
maju, fabadl készult akadalyo-
kat. Az intezmeny foglalkozaso-
kat tzzig befejezte, most a nya-
ri tdborozasckra készulnek —
téjgkoztat Bozdki Gabriella, a
szervezel vezetlje, aki egyeb-
ként gydgypedagdgiai végzett-
ségil terapeuta. Vele jarjuk be
az allami tulajdonban 1&v6 te-
rulet zsombékjain botladozva a
terdpia helyszinét, ahonnan jdl
lehet 1atni a tavolban legeléazd
lovakat s a nehany napos kis-
ceikokat. Mellettiink a fdnoknd
Frodcl nevil kutyaja lohal. Mar
amennyire rovid labai enge-
dik.
A mezfn és az istalloban is
béke van. Mintha a hizsztérikus
vilag nem is latezne.

Ebben a militben fogadjak
hetente azt a 80-100 gyereket,
akiket orvosi javallatra kezelés
jellegtl egyéni vagy csoportos
foglalkoztatasckra hozzak ide a
szultk vagy olyan intézmenyek,
amelyek a gyermekek karoso-
dasardl figgben az eredménye-
sebb gydgyulas érdekében ki-
vanjak felhazznadlni alovat, az-
az a lovaglast. Senki se higgye,
hogy a lovas terapia konnyil tu-
domany.

Wint azt Gabriellardl megtu-
dom, eldszdr a kulinféle gyo-
ovitd képzéshen részestlt dip-
lomas szemeélyeket kell lovas te-
rapeutava formalni, amihez
nalkiilizhetetlen a lovagolni tu-
das, majd a lovasvizega. Aztan
ha egy mad van ra, akkor az az
idedlis, ha =ajat lova van aleen-
dd terapeutanak. Ezen kival
termeszetesen magat a negyla-
bt is be kell tanitani azokra a
gyvakorlatokra, amelyekre a
gyermek karosodasa ismereté-
ben szlksége van.

- Kz epeszen mas, mint az

iroda - mondja a féndk asszony,
majd hozzateszi, azt a lovat,
Robikar, akivel dolgozik, a vildg
gemmi pénzéért nem adna el
— (Clyan mar, mintha a gyerme-
kem lenne —mondja. A nemzet-
kozi sz0vetseg kulonfele szak-
tertletre osztotia a terapias lo-
vaglast.

A tartédsi &3 mozgasi funk-
ciok korrekecigjat peldaul hippo-
terapiaval vegzik. A gyogypeda-
ghoiai lovaglast a latas-, a hal-
lasgérilt gverekeknek, illetve
a magatartasproblémas, az
autista és az értelmileg vissza-
maradt kiskoriaknak ajanl-
jak.

Természetesen megkérdez-
tem: egy ilven loasszizztalt te-
rapianak” mi az dra? Kiderilt,
hogy 10 ezer forint lenne egy
foglalkozas koltsége, de a szU-
1tk anyagi helyzetetdl fUgghen
80 szazalékot is elengednek, ha
a caaldd kéri. Am jellemzéen
majd’ mindenki megkapja az
emlitett kedvezmenyt, ami azt
jelenti, hogy 2 ezer forintra

csappanhat a czalad kiadasa.
Persze, a gyogvito eljarashoz
szlkséges feltételek letrehoza-
sdnak kéltségeit nem lehet a
szuldkre haritani.

Bozoki Gabriella szerint a je-
lenleginél joval nagyobb lenne
az igény a lovas terdpidra, de
szinte megoldhatatlan az a
probléma, hogy tébb legyen a
terapeuta. A képzesekhez nem
kapnak tamogatast a terapiat
csoportosan igénybe vevd isko-
12k, ami egy-egy esetben 180
ezer forint lenne.

Gond az is, hogy a terapen-
tak zome nd, amibdl az kovet-
kezik, hogy gyermekaldas ese-
t&n sz1lési szabadsagra men-
nek. Azt mar cgak ugy melléke-
gen tegzi hozzd a vezetting, hogy
bizony a bérezés sem vonzza
erre — az egyebkent nagyon er-
dekes &8 nagyon izgalmas - pa-
Iyara a flatalokat.

A foti birodalomnak 20 lova
van, &3 a palydn kivil 1&vd 10
hektaron novenytermesztest
folytatnak.

Hogy mire lenne szikséglik?
Jo volna, ha a terileten 16vd ro-
mos épitmények felijitdsdra
vagy lebontasara kapnanak se-
gitzseget.

Kéne jo nehany onkentes se-
¢ith is, lovas tapasztalattal. A
tertlet egyik elhagyatott Uveg-
h&aza i3 arvalkodva varja azt a
jotét lelket, aki esetleg eletet le-
helne belé.




