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Eindki k6szénté

Ebben az évben tobb nagy projektet is elkezdtiink. Ezek koziil a legfontosabbak:

1. 2003. junius 11-14-én Budapesten rendeztiik a Nemzetk6zi Lovasterapias Konferenciat.
A konferencidra kozel ezer résztvevo érkezett a vilag 41 orszagabol, ahol lovasterapias
szakemberek eldadésait hallgathattdk meg 7 kiilonb6z6 szekcioban, illetve a konferencia 4
napja alatt folyamatosan megtekinthették a témaban késziilt video filmeket és posztereket.
A haromévente megrendezésre keriild konferencia lehetdséget teremt mindazoknak, akik a
lovasterapia irdnt érdeklddnek, hogy ismereteiket bovithessék, és nemzetkdzi

tapasztalatokkal gazdagodjanak.

2. 2003-ban végeztek Oktatasi Minisztérium altal jovahagyott akkreditalt képzésiink elsd
évfolyamos hallgatoi, €s ujabb évfolyamot is inditottunk 18 {6 részvételével.

Kivénok a Szovetség minden tagjanak 2004-ben sok sikert és 0romot, sikeres gyogyitod €s

fejlesztd munkat.

Budapest, 2003. december 10.

XI. NEMZETKOZI LOVASTERAPIAS
KONFERENCIA
BUDAPEST, 2003. JUNIUS 11-14.

A Magyar Lovasterapia Szovetség 1999
6ta a  Nemzetkdzi  Lovasterapias
Szovetségnek is teljes jogu tagja.

Igy nyerhette el Szovetségink azt a
lehetdséget, hogy idén jhinius 11-14 kozott
Magyarorszagon, Budapesten rendezzék
meg a XI. Nemzetkozi Lovasterapias
Konferenciat, ,,A lovasterapia komplex
hatasai” cimmel. A konferenciara kozel
ezer résztvevd érkezett a vilag 41




orszagabol, ahol lovasterapias
szakemberek eldadésait hallgathattak meg:
A kovetkezd szekcidkban:

1. Hippoterapia

2. Gyogypedagogiai lovaglas,
voltizsalas

3. Pszicholégia

4. Parasport, szabadidés
lovaglas

5. Torténeti hattér

6. Nemzetkozi és nemzeti
standardok

7. Egyéb

8. Video

9. Poszter

A Kkonferencia  szervezésében  és
lebonyolitasdban nagyot sokat segitettek a
Magyar Lovasterdpia Szovetség aktiv
tagjai  Onkéntes = munkajukkal. A
konferencia ideje alatt faradhatatlanul és
kedvesen tajékoztattak, kalauzoltdk a
kiilfoldi  résztvevoket, és  probaltak
megoldani minden problémajukat.

Mindezt a Nemzetkdzi Szovetség és a
résztvevok véleménye szerint magas
szinvonalon teljesitették.

A j6 hangulatot illusztralja egyik tagunk,
Muszkalay Hedvig verse is:

XI. Vilag Konferencia

Vilag lovasterapeutai egyesiiljetek!
2003.06.1 1.-14.

A mi terapias vilag talalkozonk igen rangos,

Hisz’ még a kornyéke is nyeritéstol hangos.

Nalunk tobzodik most a szakma szine-java,
Osziil is ettd] a rendez3ség haja.

De hiaba zarjak magukba a panaszt,

Miért is biztatta fel Edvi a HAMASZ-t,
Hogy Izrael helyett a magyar mezd
Lehessen idén a megrendezo.

Egyre csak gytlik a nemzetkdzi garda,

Hogy egymast megismerjék, ki-ki alig varja.
Mindenfeldl érkezik a tarka népség,

De mi alljuk a sarat, semmi kétség!

(Gondot idénként csak az kavar,

hogy gyengén megy nekik a magyar.)

Tobb szaz ember nylizsdg, keresi a helyét,
De a mi Csillank nem veszti el a fejét.

Mint apré hadvezér, tigy iranyitja a népet,
Miként zabolazzuk meg a rengeteg vendéget.
A fitkat is oly példas harci rendbe vagja,
Még biztonsagi Ornek is elmenne a garda.
Ilyen koriilmények kozt csak oriilhet a ,,Vilag”,
Ha még igy is talal a szervezésben hibat.

De végiil elj6, mire Gigy vart annyi magyar s
kulfoldi ,,.koma”,

Es kezdetét veszi az eléadasok véget nem ér6
sora.

A sok terapeuta csak mondja és mondja,

Ettol stirtisodik a szegény tolmacsoknak

gondja.
Mert elkeseredetten csiingenek rajta,
Vajon mirdl is beszél ez az emberfajta?

,,Celebral szpaszi”,”’kengyelben {ilés”,
,,voltazsalas”,

hat itt egy tolmacsnak sincs lazsalas.

A szamos teremben az el6adasok egymast
valtjak,

Mig a hallgatoik néha a szajuk tatjak.

A legnagyobb siker tan mégis csak a ,,lovas
bicikli”,

Amit a feltalaloja kap, azt nem gydzi kivinni.
De tobb olyan kiilfoldi el6ado is akad,



Aki sajat magarol valahogy lemarad.

Igy eshetett meg példaul, hogy Zsoldos Marta
Az orosz eléadokat is hiaba varta.

Ilyet persze nem kovettek el a magyarok,

de konnyt nekik, 6k ideértek gyalog!

Akinek pedig ennyi informacié még mindig
nem elég,

Annak ott van a sok stand, vided, poszter, mint
menedék.

Minden nehézséget lekiizdve dul az informacio
csere,

ha ez médiankat alig érdekli, hat egye meg a
fene!

Bezzeg, ha tudnak, hogy Eilika itt ,,sebesiilten”
lathato,

bepdlyalt nyakara biztos tobb firkasz volna
varhato.

Sebaj, ett6l még a Vilag java itt tomi a fejét,

s, hogy kdzben €hen ne haljon, hat arra valo az
ebéd.

A sok pincér gyakorlott gyorsasaggal keriili a
vendéget,

Mert akkor minél késobb kell hozniuk az
ebédet.

Ezt a kis hibat azonban azzal rendezik,
hogy a kavénkat maguknak rendre elteszik.

Ha emiatt valakinek délutan leragadna a
szeme,

azt ugyis felrazza majd a francia zene.

Mert ez a lelkesen hangos fivos csapat
naponta {izen a kottanak hadat.

Am, ha valakinek még ez sem vélna javara,
azt elsé este a Vajdahunyad Vara mar varja.
Ko6zépkori zene, malac siilt, lakoma,

majd tiizijatékkal boviil a csodak sora...

A sok eseményt csak egy valaki nézi rossz
szemmel kezdetbe’

Méghozza pont az, aki az egészet szervezte.
Szegény Edvi Péter! F4j a szeme nagyon.
Egyetlen szerencse, hogy j6 orvosa vagyon,

aki nem mas, mint a neurolégusok gyongye,

az MLTSZ horihorgas Gyorgye.

Azota, mondhatni, O Edvink szeme fénye,

ez is talalkozonk egy csudalatos ténye.

Kell-e hat meggy6z6bb bizonyiték minderre,
hogy a lovasterapia jol hat mindenre?!

De az események sora barmily jol is halad,

a négy napunk gyorsan a vége felé szalad.
Eljon az értékelések és blicsuztatok perce,
koztiik Eilika magyarjat is tolmacsoljak persze.

Aztan 0sszeil a ,,Vilag vezetdség”, s elindul a
gondolat,

hogy Octavia utan az élre valasszak meg
Gundulat.

fgy ki minket kétszer ott Bécsben oktatott,
itt Budapesten elndkséghez juthatott.

Végiil pedig az egész csapat délutantol estig
hajon jarja a Dunat Pesttdl ujra Pestig.

Megtudhatja a Vilag, hogy milyen egy magyar
luxus hajo,

¢s megtudhatjuk mi is, milyen a luxus, ha jo.

Fenének kéne a Titanic, a kilenc Oscarral
egyltt!

Itt mulat mind, aki csak szamit, ha man
egyszer elgylitt!

Szép Dunanknak habjain vigad a sok nemzet,

minden jo, ha a vége hajo,.. .€s a vége ez lett.

Muszkalay Hedvig

Még egyszer koszonjiik mindenkinek a
segitséget!



Magyar
Alapitvany
munkacsoportjanak hirei

Lovasterapia Szovetség

Hippoterapia

A hippoterapia munkacsoport 2003.
évi teenddi leginkabb a hippoterapeuta
képzés kortil forogtak.

Az MLTSZ 2001-ben akkreditaltatta a
lovasterapias szakemberképzést
hippoterdpia, valamint gyogypedagogiai
lovaglas és lovastorna szakagakon.

A felvételi kovetelmény gyogytornasz ill.
gyogypedagogus diploma ¢és egy lovas
felvételi vizsga volt. Ezutan modulokban
tortént az oktatds. A lovas modult a
szakmai elméleti oktatds kovette, majd a
gyakorlat letoltése utdn kovetkezett a
zarbvizsga. Ez egy magasabb szintli
lovasvizsgabol (DRA  1V), szakmai
elméleti és gyakorlati vizsgabol, valamint
egy zard dolgozatbdl allt. Ez volt az elsé
¢vfolyam, ahol az oktatdsra felkészitett
hazai szakemberek voltak az oktatok és a
hallgatok lovaglasbdl ill. hippoterapiabol
német vizsgabizottsag elott vizsgaztak.

A két év munkdjanak eredményeképp a
Magyarorszagon elfogadott
bizonyitvannyal rendelkezd
hippoterapeutak szama 11-re szaporodott.
A legnagyobb nehézséget, mint az
eddigiek soran is, a lovasvizsga jelentette.
A 9 hallgatobol 4-nek sikertilt teljesitenie a
lovas kovetelményeket. 1 f6 halasztast
kért, 4 fonek nem sikeriilt a lovas vizsgéja.

Ok csak akkor kapnak oklevelet, ha ezt
teljesitették.

Az oktatas tapasztalatait leszlirve
némi valtoztatast eszkdzoltiink a kdvetkezd
évfolyam oktatdsdban. Ez a gyakorlat
atszervezésébdl és a modulok pontosabb
elhatarolasabol alt. A jelenleg felvételt
nyert 10 gyogytornasz mar eszerint fogja
megkezdeni tanulmanyait.

A végzett terapeutdk szdmara a

szakmai  munkacsoportok  szerveznek
tovabbképzéseket mind a lovas, mind a
szakmai készségek tovabbfejlesztésére,
tapasztalatcserére.
Valamennyien tudjuk, hogy a lovaglés
fejlesztése a legnehezebb és
legkoltségesebb  feladat, melyet a
hallgatoknak, ha sikeres vizsgat
szeretnének tenni, komolyan kell venniiik,
¢s azzal, hogy valaki bizonyitvanyt kap,
nem érhet véget a fejlédés. Nagy sziikség
van akkor is a rendszeres edzdvel vald
képzettségi fokat meg tudjuk tartani, plane,
ha tovabb akarjuk fejleszteni.

Ezek a valtoztatasok azt szolgaljak,
hogy minél magasabb szintli
szakembergarda alljon a  raszorulok
rendelkezésére.

Gyorgypal Zoltanné

gyogytornasz-hippoterapeuta



BESZAMOLO AZ7.0szI
LOVASTERAPIAS TANFOLYAMROL

A Magyar Lovasterapia  Szdvetség
Alapitvany 2003. oktdber 12. és 26. kozott
megrendezte hetedik 6szi szakemberképzo
tanfolyamat. A kurzus Sarldspusztan keriilt
megrendezésre, amit a kordbbi évek
tapasztalataibdl kiindulva idén két részre
osztottunk.

Oktober 12 és 20. kozott a lovak ¢és a
lovasok kertiltek a figyelem
kozéppontjaba. Kovy Andras, Rajz
Katalin, Wagner Kinga ¢és Habsburg
Lothringen FEilika lovasedzdk segitségével
nagyon kemény kiképzésben volt résziik a
hallgatoknak.

A napkozben tobb csoportban folyt az
edzés, majd este elméleti eldadasokra
keriilt sor. A csoport célja az volt, hogy
pénteken ¢és szombaton Isabell von
Neumann Cosel, és Kurt Lehmann, a
Német Lovasszovetség hivatalos
vizsgabiztosai  elétt  sikeres  vizsgat
tegyenek. A vizsga kovetelmény az egyes
kategoridkon beliil egy dijlovaglo program,
egy dijugratd palya végrehajtasa, ¢és
elméleti beszamold volt. A tanfolyamon 1
6 a bazis vizsgat, 11 f6 a DRA IV, 4 {6 a
DRA 1II, 2 f& a DRAIII special, 1 f6 a

DRAII vizsgat teljesitette.

A lovasokhoz csatlakoztak azok a

gyogypedagogusok és  gyodgytorndszok,
akik a Magyar Lovasterapia Szdvetség
altal inditott diploméra épiilod
lovasterapeuta képzés végzos hallgatoi, és

itt teljesitették a szamukra is eldirt

lovasvizsgat,  gyakorlati  vizsgat és
szakdolgozatvédéssel egybekotott
zarbvizsgat.

A lovasokhoz hasonldan rajuk is kemény
munka vart. Délel6tt gyakorlati délutan és
este elméleti foglalkozasokat tartottak,
majd szombaton vizsgaztak.

A vizsgak eredményeként 6
gyogypedagogus ¢és 4 gydgytorndsz
szerezte meg a lovasterapeuta oklevelet, 8

hallgatonak pedig mar csak a lovasvizsgat

kell letennie a diplomahoz.



Az elméleti vizsgdkon neurofiziologiai,

neuroanatoémiai, hippoterapias,
gyogypedagogiai lovaglas as lovastorna,
fogyatékos specifikus ismeretek, lovaglas-
és lotartds elméleti, biztonsagi stb.
kérdésekre kellett valaszolni.

A terapias-10 kiképzdk és a
hippoterapeutdk tanusitvanyanak értékét
noveli, hogy azok megfelelnek az Europai
Unids kovetelményeknek, mivel a vizsgat
hivatalos korilmények kozott, Eurdpai
Unids vizsgabiztosok eldtt tettek le a
hallgatok, amire hazankban még nem volt
példa.

A tanfolyamba 20-an kapcsolddtak be a
pszichologusok illetve mindazok, akik

szakmai el6képzettségiiktdl fliggetleniil

elkotelezettséget éreznek a lovasterapia

irant. Ez utébbi 30 fés csapat alkotta a
segitdék  csoportjat, melyben  orvos,
egyetemi hallgatd, lovas szakember, de
lovasterapiaval még nem foglalkoz6
gyogypedagogus €s gyogytornasz is volt.

A pszichologusok  gyogypedagdgiai
lovaglas és voltizsalas témaban hallgatott
eldadasokat és vettek részt gyakorlatokon.
Kivalo szakemberek segitették
munkajukat. Dorothee Debuse, egyetemi
oktatd, lovasterapeuta Angliabol, Peter
Holzmiiller, hippterapeuta
Németorszagbol, és magyar szakemberek:
Benczur Miklosné, dr. Biiki Gyorgy,
Bozori  Gabriella, dr. Edvi Péter,
Gyorgypal Eva, Katona Eniké, Kissné
Hatvani Erika. A csoport célja, hogy egy a
gyogypedagogus

munkacsoporthoz hasonld, pszichologus

hippoterapia és

munkacsoportot hozzanak létre, amihez a
felsorolt kiilfoldi szakemberek minden
szakmai megadnak.

Vezet6jiiknek

segitséget
Reinhard ~ Téotchinger,
osztrak pszichoterapeutat vélasztottak, aki
2004 januarjaban tart tovabbképzést a
pszichologusoknak.
A segitdk részben a mar emlitett kiilfoldi
eléadoktol részben magyar szakemberektdl
sajatithattak el 0j ismereteket. Résziikre is
vizsgadval  zarult a tanfolyam. A
hallgatoknak gyogypedagogiai lovaglas,
hippoterapia, lovas és  biztonsagi
tudasukrol kellett szoban ¢és irasban

beszdmolni, majd egy gyakorlati vizsga



kovetkezett. A kovetelményeknek 27
hallgat6 tudott megfelelni. Ok
Lovasterdpias Segitd TanuUsitvanyt kaptak,
ami nem jogositja fel Oket o0nalld
lovasterapias tevékenység végzésére, de a

lovasterapias team-ekben fontos szerepet

kapnak.

A Magyar Lovasterapia Szovetség, mint a
hazai  lovasterapids  szakemberképzés
egyetlen foruma azt a célt tlizte ki maga
elé, hogy kiépit egy lovasterapias
haloézatot, ahol az eurdpai normdaknak
megfeleld, képzett szakemberek
segitségével feleldsségteljes, hatékony
munka folyhat. Ennek alapfeltétele a
szakemberképzés, amit az MLTSZ

tovabbra is folytatni kivan.

IV. ORSZAGOS GYERMEK
TERAPIAS LOVAS FESZTIVAL
HODMEZOVASARHELYEN

Hodmezdvasarhelyen 2003. november
8-&n a Hod-Mezogazda Rt. fedeles
lovardajaban 74 izgatott gyermek ¢€s fiatal
varta, hogy bemutathassa lovas
tudomanyat. A versenyzOk az orszag
kiilonb6z6 pontjarol érkeztek ( Boly,
Homok, Hoédmezovasarhely Kozmutza
Flora Altalanos Iskola, Szeged, Tiszafiired,
Tata, FErd, Budapest Montagh Imre
Altalanos Iskola, Hodmezévasarhely Nagy
Sandor Utcai Altalanos Iskola,
Székesfehérvar, Budapest Altalanos Iskola

).

A Nagy Sandor Utcai Altalanos Iskola
Alapitvanya, a Hod-Mezbégazda Rt., és a
Hodmezoévasarhely Megyei Jogi Varos
Onkorméanyzata immar negyedik
alkalommal rendezi meg az Orszagos
Gyermek Terapias Lovas Fesztivalt. A
rendezvényre  ellatogatott a  Magyar
Lovasterapia Szovetség Alapitvany elnoke
dr. Edvi Péter, aki fovédnoke volt a

fesztivalnak.

A taldlkozd6  els6  részében a
hagyoményosan meghirdetett
kategoridkban mértek Ossze a

lovastudasukat a versenyzok.
A kategoria: Onallé lovaglas kiépitett

palyan.

B kategoria: Eszkoz nélkiili feladatsor
kivitelezése vezetett lovon.
C kategoria: Eszkozzel végzett
gyakorlatsor  kivitelezése,  futdszaron,
halado lovon.

D kategoéria: Gyogypedagdgiai lovastorna.

A kategoriak az értékelés szempontjabol
¢letkor, és a sérilés mértéke szerint
keriiltek még tovabbi bontdsra. A verseny
ideje alatt igen nehéz helyzetben voltak a
birak (dr. Wagner Kinga, Pap Jéanosné,
Barna Csilla), hiszen egy-egy
versenyszamon beliil nagyon szoros volt a
kiizdelem. A versenyzdk jol felkésziilten,
legjobb tudasuk szerint kiizdottek.



A nap masodik részében sor keriilt a
szabadon valasztott programbol  allo
bemutatokra.  Tata, Boly ¢és a
hodmezovasarhelyi Nagy Sandor Utcai
Altaldnos Iskola csapatanak szinvonalas
lovas  programja  kapraztatta el a
kozonséget.

A nap befejezése volt talan a legoromtelibb
része a fesztivalnak, hiszen sor keriilt a
dijatadasra. Sok-sok érem, oklevél, kupa,
ajandék talalt gazdara. De a legfényesebb
arany éremnél is fényesebben csillogott
annak a 74 résztvevonek az arca, akik jelen
voltak, és részesei lehettek a
hédmezovasarhelyi lovas fesztivalnak.
Koszonet a  felkészitdk  aldozatos
munkdjanak, a rendezvény szervezdinek,
¢s nem utolsd sorban a lebonyolitdsban
résztvevd lovaknak.

Reméljiik, hogy 2004 6szén ismét otthont
adhatunk az Orszagos Gyermek Terapids
Lovas Fesztivalnak Hédmezdvasarhelyen.

Kissné Hatvani Erika

Az MLTSZ altal szervezett varhaté
programok :

1. negyedévenként:
Hétvégi lovas programok
meghatarozott témak szerint a

képzbk képzésében résztvevo
leendd oktatdék szamara.
Helyszinek: Kaposvar, Soskut
Oktatok: Kurt Lehmann, Habsburg
Eilika, Wagner Kinga

2. 2004. januar 5-7:
pszicholégusok tovabbképzése
Reinhard Totchinger vezetésével
Helyszin: Fot

3. 2004. januar vége:
a hippoterapeuta munkacsoport
tovabbképzése Peter Holzmdller
vezetésével

4, 2004. oktober
Az MLTSZ 6szi nemzetkozi
tanfolyama.

UNICORNIS Lovasterdpia Kézpont
9771 Balogunyom Arany Janos u. 21
06 30 413 58 03

Programterv 2004

- 2004. marcius 19-21. vagy 26-28. HT
munkacsoport végzett hippoterapeutai
részére szakmai hétvége.

- 2004. aprilis 16-18. vagy 23-25.
Ismerd meg lovadat! (Tellington és
képzési alapok)

- 2004. majus 1 hét gyakorlati képzés a
HT hallgatok részére (5 £6)

- 2004. janius 1 hét gyakorlati képzés a
HT hallgatok részére (5 6)

- 2004. jalius 1 hét lovas tabor vizsgara
felkészités, iiléskorrekcio,
lovasgimnasztika, elm-gyak

- 2004. szeptember 11. bemutato,
verseny, buli

Folyamatos programjaink:

- Lovasterapia mindharom aga

- Hippoterapia gyakorlat

- Lovaglas oktatas elmélet,
gyakorlat

- Lovak képzése

- Bértartas



- Oktatas, tanacsadas

Egyéni egyeztetés alapjan.

Kedves Tagtarsak !

Kériink mindenkit, hogy a mellékelt
csekken az éves tagdijat befizetni
sziveskedjen.

A tagdij osszege nem valtozott.
Maganszemélyeknek 2.500,-/év,
intézményeknek 5.000,-/év.
Szamlaszam: oTP 11794008-
20507743

Magyar Lovasterapia Szdvetség
1066 Budapest, Teréz krt. 24.

Tel: 06-1-4757018

Fax: 06-1-3024136

E-mail: barna@qgyermekmento.hu
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