HiPp P
NAGYENYED, ERIE L Y

DHE TON MI NDENKI EGYENL

/



LOHATON MINDENKI EGYENL f , e gondolat a mott 6ja a mi Egyesuletiinknek, hiszen

ilyenkor Rk is (fogyatékkal €l Rgyerekek) egyenérték T embernek érzik magukat, nem

kell szembesdulnitik azzal, hogy kiszolgaltatottak, hogy masokra utaltak.
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Az egyesllet megalakulasaban fontos szerepet jatszott a Foti Magyar
Lovasterapias Szovetsegnél tett latogatas 2009 -ben, ahol megismerkedtiink az
ilyen fajta terapia elméleti rész ével. E z sorsdont Rvolt, hiszen itt lattuk milyen
feltételeket kell megteremteni ahhoz, hogy ezt a fajta terapiat alkalmazni lehessen

(lovak, palya, didaktikai eszkdz Rk, felszerelés, kornyezet).

,,INem mindig lehet megtenni, amit kell,
De mindig meg kell tenni, amit lehet.,,

(Bethlen Gabor)




Az egyes ulet célkit Tzései:
A fogyatekos gyerekek segitése, tAmogatasa .

A gyerekek bator itasa, 0sztbnzése a zért, hogy tanulhassanak és
integral odjanak.

A sérilt kepességek p otlasa, kompenz alasa.
Az Onallos ag, szoci alis integr alas novelése, fejlesztése.

Az Oonértékelés novelése, valamint a szocialis kizaras, kirekesztés
csOkkentese (torlése).

A csalad informalasa, tanacsolasa és felkész  itése a terapiak elkezdésére

asara.




A tevekenységunk célja a tanulasban akadalyozott, értelmileg akadalyozott,
izomsorvadasos, hemipar ezises, hyperaktiv és beszedproblémakkal kizd Rgyerekek

fejlesztése egyenileg, vagy csoportosan a 16, a lovaglas, a lovardai tevékenységek es
kdrnyezet altal

Konkrét cél jaink: a gyogy itas, a képessegfejlesztés, a nevelés, a szocalizacio
elRseg itese, a kommunikacios készségek fejlesztése, onallosagra valo neveleés,
sikerélmények elerese, Oromszerzés, a szemelyiseg fejlesztése.

A lora ules sikerélményt, dromforrast, a vilag kitarulasat jelenti

-



A ritmikus mozgasisméetl Rdés az izmok ellazulasahoz
vezet. Az ligyesség, mozgekonysag javulasa

kovetkezteben n Raz onértékelés, dnbizalom.

Tapasztaltuk, hogy a hemiparezises kisfil mar nem

dobta jobb labat, hanem szépen lepett és a jobb kezét is

hasznalta, amit eddig nem tehetett .
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Voltak gyerekek, akiknek sikeriilt az els =~ Rszavakat Iohaton kimondani, vagy ami
mindennél fontosabb, magabiztosabbak voltak, dontéseket hozhattak mind

lovon mind pedig a mindennapi tevékenységeikben is.

Ahhoz, hogy 6nalléak legyenek és integralddjanak ezek mind hozzajarulo

fontos tényez Rk.
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Amikor ezen az uton elindultunk , nem gondoltuk , hogy ennyire bonyolult lesz, és
hogy ide jutunk majd, hogy ennyi gyerek jarjon hozzank terapiara, valamint

lovastorn ara és lovagolni is.

Ami szamunkra fontos es szeretn ém kiemelni, hogy a fogyat ekos gyerekek mellett
egészseges gyerekekkel is foglalkozunk, ezaltal a kozpont egy nagyon o

szinhelye az egyutt vald tevekenyke désnek, valamint a fogyatékos gyerekek

elfogad asanak és megsegitésének




Egy péeldaval szeretn ém ezt szemléltetni . A taborban 3 sérult gyerek tink volt: Down koros,
hemipar ezises és autista tlinetekkel elRgyerek . Az elsRnap volt egy kisfi U, aki eddig nem jart
hozzank lovagolni és csak most volt a taborba n, tehat nem tudta milyen egy Down Kkoros
gyerek és hétfRn beszamolt szileinek arrél, hogy van egy furcsa Kkisfi U, és neklnk is mondta ,
hogy milyen furcsa az a kisfit . Megmagya raztuk neki, hogy Ris olyan, mint a t6bbi gyerek eés
vele is kell jatszani meg segiteni. Kedden mar valtozott a helyzet, de aztan szerd &n mondta,
hogy megy keresse meg a 0 t e &rétvdéaki nem volt mas, mint a Down koros kisfi U. A szuleitR is
meg kerdezte , ha nem fogadn anak-e 6rokbe egy gyereket , még ha beteg is.

Talan, ha nem jott volna hozzank el a lovast 4borba nem tudta volna elképzelni milyen j6 szivT
egy ilyen gyerek és mennyire szerethet masokat .




2010 majusaban 5 gyerek jart rendszeresen a lovasterapias tevékenyséegekre, ez a letszam hétr R
hétre nRit igy 2010 Rszén 22 gyerek jart és ez egy nagy siker volt szamunkra , mert nem

reklamoztuk , csak szajrol szajra terjedt h  ire annak , hogy mit csinalunk és milyen eredmeényeket

erunk el.




2011 -ben 30 gyerek jart lovasterapiara.
2012 Rszén 50 gyermek 6rvendhetett e terapianak

2013 -ban e létszam n R, igy 60 gyerekkel foglalkoztunk.

2011 és 2014 kozutt lovasterapias bemutatot szerveztink.

L- h8§t on_ mi nde ndsiRolyamylgvasbeimBatd, ahol egészséges és fogyatékos

gyerekek kbzosen mutattak be mire is képesek Rk [ohaton. Sikeres esemény eknek

tekintjuk , ugyanis tobb mint 200 szemely vett részt ezeken a rendezv enyeken.




C 2011 es 2014 kozott, 4 alkalommal Nemzetk6zi Konferenciat szerveztink

O Akiegészit R terdpidk fontossdaga a qyerekek pszichomotorikus fef/fRdésében o0 ezeken a
konferenciakon  probaltuk a lovasterapiat bemutatni, ismertetni fReg terapeutaknak,
tanaroknak, tanitoknak . Az utols6 konferencian 150 személy vett részt .

C Romanidban 2010 6ta tobb egyestilet alakult és vegzik e terapiat, csak sajnos a torvényes
keret hianyzik és nem egy elismert szakma .

C Egyetlen egyetem utani kepzeés van és az is csak egy eves, amelyb R hianyzik a gyakorlati
resz.
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2010-tR 2017-ig a MOL Romania altal tamogatott és a
Kbzbsségert Alap itvany szervezte Gyermekgyogy itd Program | L —
nyertesei voltunk. A palyazat értekeben 1 4 sulyosan fogyatékos -
gyerek ingyen | ovagol 7 hénapon at , valamint minden év ben

megszervezzilk a MOL GYERMEKGYOGYITO KUPAT . Célunk az,

hogy bebizony itsuk, hogy I6haton mindenki egyenl R ahol nem

ég nélkil jarni |, hiszen a l6 seq it
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Ogyvezst
Mfl Jeure




2015-ben szervezte meg a MOL Romania &altal tamogatott és a Kdzbsségeért Alap itvany az
els RLovasterapias Konferenciat Nagykarolyban, ahol 2 kulfoldi és 3 hazai lovasterapeuta

elRadasat lathattak az erdekl Rdok.

A konfereciarol megjelent egy konyv, amelyben mind az 5 dolgozat olvashato.




2015 -tH a Hip -Tep lovasterapias egyesilet jelen van a Foti Lovasterapias versenyen, ahol
sikertlt els Rhelyezetet is kapni. A gyerekek szamara nagy elmény ezen a versenyen
resztvenni, €s mas hozzajuk hasonlo gyerekekkel talalkozni valamint baratkozni. Egy

varva vart esemeény mindenki szamara.

ERARAY



2016 -ban szerveztilk meg els Ralkalommal a MOL GYERMEKGYOGYITO KUPAT, orszagos

lovasterapias versenyt, amelyen els Reévben 7 csapat vett részt.

2017 -ben 9 egyesdlet vett részt.
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Meghivo

HIP - TEP EGYESULET

szeretettel meghivja Ont és kedves csaladjat
2017. janius 3.-an, szombaton 10:00 6rai kezdettel
megrendezésre keriilé

Mol
Gyermekgyogyité Kupa

orszdgos lovasterdpids versenyre:
Lérincréve, Fehér megye
Elérhetdség’Balogh Csaba'0745062119; Balogh, Csillal0751077047

E-mail: csaba74csilla@yahoo!com
www.calariepedagogica.ro, www:hiptep:ro
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2017 -ben el Radast tartott BOZORI GABRIELLA C. egyetemi docens, gyogypedagogus,

lovasterapeuta a Bethlen Gabor Kollégiumban.

Az elRadas cime O0Az allatasszisztalt terapiak napjainkban, kiiloénds tekintettel a

lovasterapiara 6 3 -

- M
~ " o b " ';': 3 »5‘
= . W .’ g 9
3 f £ . & pOE -\
7 Y ( A e
4 y .
‘ / ¥ SaY
% 1
R <
i\ Y
>~ ¥

ElSadast tart:

‘_/ Bozori Gabriella C. egyetemi docens ‘
gybégypedagégus, lovasterapeuta és X | *

Balogh Csilla, logopédus, lovasterapeuta.

!

Aprilis 22-én 11 6ratol a
Nagyenyedi Bethlen Gabor Kollégium disztermében

Szeretettel varjuk az érdeki5ddket!




Egy kérd Riv segitségevel tudtuk meg, honnan tudnak a lovasterapiarol, mennyira hianyzik a

em hiabavalo és meg vannak

Honnan halottal a lovasterapiarol? Hany terapias ora utan lathaté a
valtozas?
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Lathato valtozasok

® boldog

nyugodt, kiegyensulyozott

® motivalt

W bator

Milyen hatassal van a lovasterapias
foglalkozas kimaradasa?

1oru,hianyolja
a lovasterapids
fglalkozast
50%

kidbrandult
45%

m szomoru,hianyolja a lovasterapids fglalkozast W kidbrandult semmi véltozds



Gondolja ,hogy gyereke és a |6 kozott Masoknak ajanlana a Hip-Tep
szoros kapcsolat alakult ki? lovasterapias kozpontot?

M igen, baratjanak tekinti

k6z6mbds

A lovasterapias kozpont megfelel az on
elvarasainak?



MEDIA

Sajt 6kozlemeények, sajtokonferenciak a MOL Romania
megh ivasara a Gyermekgyogy itd Program megh irdetésénél.

Konferenciak szervezése és mas konferenciakon el Radasokat
tartottunk .

TV riportok a kovetkez Rcsatornakon : TVR1, PROTV, ANTENAL
- RA&di6s mTsorok (Kolozsvari, Paprika, Vasaherhelyi radio)
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